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DELIBERACAO N° 002 /98

Reestrutura o Programa de Pds-Graduacédo
em Ciéncias do Desporto, em nivel de
Mestrado.

O CONSELHO SUPERIOR DE ENSINO E PESQUISA, no uso da competéncia que lhe
atribui o artigo 11, parégrafo unico, do Estatuto, com base no processo n° 11.297/97, e eu promulgo
a seguinte Deliberagéo:

Art. 1° - Fica autorizada a reformulagcdo do Regulamento Especifico do Programa de
Pé6s-Graduagdo em Ciéncias do Desportos, em nivel de Mestrado.

Art. 2° - O Programa de P6s-Graduacdo em Ciéncias do Desporto obedecerd ao disposto no
Regulamento Especifico, Anexo | desta Deliberag@o e, no Regulamento Geral dos Cursos de
Pé6s-Graduacdo da UERJ, assim como atendera as normas federais que disciplinam os cursos de

pOs-graduacéo.

Art. 3° - A estrutura curricular do Programa obedecera ao que discrimina o Anexo |l desta
Deliberacéo.

Art. 4° - A presente Deliberacéo entraem vigor nesta data, revogada a Deliberacéo
n° 023/92 e demais disposi¢des em contrario.

UERJ, em 15 dejaneiro de 1998.

ANTONIO CELSO ALVESPEREIRA
REITOR
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ANEXO |

REGULAMENTO ESPECIFICO DO PROGRAMA DE POS-GRADUACAO
EM CIENCIAS DO DESPORTO

TITULO | - DASFINALIDADES

Art. 1°- O Programa de Pés-Graduacdo em Ciéncias do Desporto (PPGCD), em nivel de
Mestrado, destina-se a formagdo de pessoal qualificado para o exercicio das atividades de pesquisa
e de magistério superior.

Par agrafo Unico - O PPGCD ser& composto de 2 (duas) Areas de Concentragso teméticas -
Desporto de Criancas e Jovens e Desporto de Rendimento, com desdobramentos em Linhas de
Pesquisa a elarelacionadas.

TITULO Il - DA ORGANIZACAO ADMINISTRATIVA
CAPITULO | - DA VINCULACAO ACADEMICA

Art. 2° - O PPGCD funcionard com a interveniéncia do Centro de Educacéo e
Humanidades, tendo como Unidade executora o Ingtituto de Educacdo Fisica e Desportos (IEFD).

81° - Nos termos do convénio de cooperacdo existente entre a Universidade do Estado do
Rio de Janeiro (UERJ) e a Universidade do Porto (UP), o PPGCD poder4 se desenvolver em
intercambio com esta Universidade tendo como Unidade executora, em Portugal, a Faculdade de
Ciéncias do Desporto e Educacdo Fisica (FCDEF).

82° - As formas de intercambio se caracterizacdo pela permanente troca de informagoes
entre o IEFD/UERJ e a Faculdade de Ciéncias do Desporto e Educacdo FisicalUniversidade do
Porto, e pela participagdo de docentes de ambas instituicbes em projetos de pesquisa,
desenvolvimento de cursos em andamento na UERJ e na Universidade do Porto.

83° - Quando necessario, docentes da FCDEF da Universidade do Porto serdo convidados
para participar de pesquisa ou de docéncia no |IEFD/UERJ e vice-versa;, sendo que, em ambos 0s
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casos, as despesas de transporte aéreo serdo de responsabilidade da Instituicdo de origem do
docente. Os docentes envolvidos nessas atividades receberdo didrias da Universidade anfitria de
acordo com as respectivas normas vigentes.

Art. 3° - As demais unidades da UERJ, bem como unidades universitéarias de outras
Instituicdes, poderdo atuar como colaboradoras do PPGCD.

Art. 4° - O PPGCD serd ministrado por professores doutores da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro (UERJ), da Universidade do Porto (UP) e, eventualmente, por especialistas
nacionais e estrangeiros convidados.

CAPITULO Il - DO COLEGIADO DE COORDENACAO

Art. 5° - O PPGCD sera dirigido por um colegiado de Coordenagdo (CPGCD)composto
por:

a) um Coordenador Geral do CPGCD que o presidirg, além de supervisionar 0s
trabal hos da Secretaria do Curso.

b) um Coordenador Adjunto, que substituirA o Coordenador Geral em seus
impedimentos e 0 assessorara, assumindo competéncias especificas por ele
atribuidas;

C) um representante de cada &rea de concentragdo temética pertencente ao corpo
docente permanente lotado no |EFD/UERJ;

d) um representante do corpo discente do Curso.

Paragrafo uUnico - O PPGCD dispora de um Secret&rio responsavel pelo controle
académico.

Art. 6° - O Coordenador Geral, Coordenador Adjunto e demais Professores que compdem o
Colegiado de Coordenacdo serdo escolhidos por votacdo direta e secreta entre os integrantes do
Corpo Docente do PPGCD.

8 1° - Todos os docentes integrantes do Colegiado de Coordenacdo dever&o ser portadores
do grau de doutor ou do titulo de livre docente, aém de pertencerem ao corpo docente do PPGCD.

§ 2° - O Coordenador Gera e Adjunto do CPGCD escolhidos teréo os nomes enviados para
0 Conselho Departamental do IEFD para homologagéo e, finalmente, para o Diretor do Centro de
Educacdo e Humanidades para designagéo..

§ 3° - O representante dos mestrandos e 0 seu suplente serdo escol hidos por votagdo direta e
secreta pel os integrantes ativos do Corpo Discente do Curso.
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Art. 7° - O mandato do Coordenador Geral e do Coordenador Adjunto seré de 3 (trés) anos,
admitida a reconducgdo consecutiva uma Unica vez.

8 1° - Os demais integrantes do Colegiado de Coordenagdo ter&o mandato de 3 (trés) anos,
podendo ser reconduzidos.

8 2° - O representante efetivo e suplente do corpo discente terdo mandato de 1 (hum) ano,
ndo podendo ser reconduzidos.

Art. 8° - O CPGCD reunir-se-a por convocacdo do Coordenador Geral umavez por més ou,
por solicitacéo da maioria de seus membros, a qualquer momento.

8 1° - As decisdes do Colegiado de Coordenacdo seréo expressas por maioria simples, de
votos, cabendo ao seu presidente o0 voto de desempate.

§ 2° - Das decisdes do CPGCD cabera recurso ao Conselho Superior de Ensino e Pesquisa
da UERJ, precedido de apreciacdo formal do Conselho Departamental do IEFD.

§ 3° - Na auséncia do Coordenador Geral e do Coordenador Adjunto, a sessdo sera presidida
por um dos representantes do Corpo Docente, obedecida a ordem de antiglidade no magistério da
UERJ.

8§ 4° - As sessfes do CPGCD serdo publicas, podendo professores, funcionérios e alunos
participarem, quando convidados, sem direito a voto.

Art. 9° - Compete ao CPGCD:

a) elaborar, aprovar e atualizar permanentemente o Regimento Interno do PPGCD;

b) zelar pelo cumprimento da legislacdo pertinente a Pés-Graduagéo;

c) cumprir e fazer cumprir as determinagGes concernentes ao CPGCD emanadas
das autoridades universitérias competentes,

d) decidir, em primeirainstancia, sobre qualquer questéo relativa o PPGCD;

€) elaborar projetos relativos a obtencdo de recursos e decidir sobre a sua alocacao;

f) gerir os recursos financeiros especificos para a manutencdo do PPGCD
respeitadas aLei e as Deliberactes da Universidade que regem a matéria;

0) projetar o desenvolvimento do PPGCD alongo prazo;

h) definir e aprovar as Linhas de Pesquisa, bem como os projetos delas decorrentes,

1) apreciar e aprovar as ateracOes das ementas e 0s programas das disciplinas e
atividades docentes,

j) apreciar e aprovar projetos e relatérios de pesquisa do corpo docente;

K) rever, sempre que necessario, a composi¢do do corpo docente do PPGCD de
modo a assegurar elevado padréo académico;

) fixar, acadaano, o nimero de vagas disponiveis;

m)indicar a Comissdo de Selecdo de candidatos ao PPGCD apreciar e aprovar 0
Edital de abertura de inscricoes,
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n) decidir sobre os pedidos de trancamento de matricula e da dispensa do
cumprimento de disciplinas ou atividades,

0) aprovar a indicagdo dos orientadores de tese e dos membros das bancas
examinadoras,

p) indicar alunos para recebimento de bolsas-de-estudo colocadas a disposi¢cdo do
PPGCD;

Q) ratificar o resultado dos exames de dissertaco.

CAPITULO Il - DO CORPO DOCENTE

Art. 10 - Aos integrantes do corpo docente do PPGCD serd exigido o exercicio de atividade
criadora, demonstrada pela producdo cientifica em sua area de atuagcdo e formacdo académica
adequada, representada pelo grau de Doutor ou o titulo de Livre-Docente.

Paragrafo unico - A producdo cientifica dever4 ser comprovada por atuaizagdo anual
relativa aos ultimos cinco anos.

Art. 11 - O regime de trabaho dos integrantes do corpo docente do CPGCD devera ser,
preferencialmente, de tempo integral.

81° - O docente do PPGCD em regime de tempo integral podera orientar até 05 (cinco)
dissertacoes.

§2° - O docente do PPGCD em regime de trabalho de tempo parcia podera orientar até 2
(duas) dissertacoes.

83° - Em casos excepcionais o CPGCD poderd, ouvido o orientador, designar co-orientador
pertencente ao PPGCD ou dainstitui¢éo conveniada.

84° - A orientagdo de dissertagbes do Mestrado por professores ndo pertencentes ao quadro
do PPGCD ser& permitida em casos excepcionais, a critério do CPGCD, mantidas as exigéncias da
titulacdo e da producdo cientifica, desde que sgja escolhido um co-orientador que pertenca o corpo
docente do PPGCD.

TITULO Il - DA ESTRUTURA ACADEMICA

Art. 12 - O PPGCD destina-se, prioritariamente, a portadores de diploma de licenciatura
plena em Educacéo Fisica e, em segundainstancia, a possuidores de outros diplomas universitarios,
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de graduacdo plena, desde que exercam funcdo na atividade desportiva e demonstrem possuir
preparacao cientifica de base.

CAPITULO | - DalInscricéo e Selegdo

Art. 13 - Anuamente o CPGCD estipulard 0 nimero de vagas que serdo divulgadas
mediante Edital proprio de abertura de inscrigdes.

Art. 14 - Os pedidos de inscricdo serdo recebidos na Secretaria do PPGCD, respeitados o
calendario e aforma constante do Edital.

Par agrafo Unico - Os candidatos residentes fora do municipio do Rio de Janeiro poderdo
solicitar inscricéo pelo correio, mediante correspondéncia registrada, ou por procuragdo, nos termos
deste artigo.

Art. 15 - Os pedidos de inscricéo deverdo ser acompanhados de:

a) requerimento, em formulario proprio, dirigido a0 Coordenador Gera do
PPGCD;

b) ficha de inscri¢do, devidamente preenchida, na qual devera constar a indicacdo
de uma lingua estrangeira entre francés e inglés;

c) copia do certificado de Pds-Graduagcdo lato-sensu ou comprovacdo de pelo
menos trés anos do exercicio profissional na érea de Educacéo Fisica;

d) cdpia do Diploma de Graduacéo Plena;

€) declaracdo de disponibilidade de tempo para o cumprimento das atividades
tedricas, tedrico-préticas e de encargos didéticos supervisionados imposto pelo
CUrso;

f) cdpiado historico escolar do curso de graduacéo;

g) curriculum vitae devidamente comprovado;

h) anteprojeto de dissertacéo;

1) duas (2) fotografias recentes, 3 x 4;

j) copiadacéuladeidentidade ou passaporte;

k) copiado CIC (parabrasileiro).

Paragrafo unico - Os documentos apresentados em cépia deverdo ser conferidos com
origina no ato dainscrigao.

Art. 16 - Havera uma pré-sdecdo que consistira na verificagdo da documentacdo
apresentada, quanto aformagéo e a experiéncia profissional exigidas.

Art 17 - A selecdo dos candidatos sera feita mediante:

a) uma prova de titulos, baseada na andlise do curriculum vitae;
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b) um exame escrito de aptidao académica, nos termos do Edital;

C) um exame escrito para avaliacéo da capacidade de compreensdo de textos em
lingua portuguesa; no caso de candidatos de paises de lingua ndo portuguesa; e
de francés ou inglés, para candidatos brasileiros e de paises de lingua oficial
portuguesa nos termos do Edital do Concurso de Selecéo;

d) avaiagdo do anteprojeto;

€) entrevista dos candidatos, parcialmente aprovados, com pelo menos dois (2)
membros da Comissdo de Selecéo;

Art. 18 - Os candidatos aprovados deverdo efetuar matricula de acordo com caendério
divulgado no Edital.

Paragrafo Unico - Em caso de convénio ou instrumento similar com outras ingtituicoes
nacionais ou estrangeiras, a admissdo de candidatos obedecera aos termos desses acordos,
respeitadas as disposi¢des deste regulamento.

CAPITULO |l - Do Regime Académico

Art. 19 - As aividades do Curso de Mestrado do PPGCD envolverdo estudos e
investigagdes vinculados as Areas de Concentragdo teméticas denominadas Desporto de Criangas e
Jovens e Desporto de Rendimento, com desdobramentos nas respectivas Linhas de Pesguisas.

Art. 20 - A estrutura curricular do Curso de Mestrado do PPGCD, constante no Anexo I1, €
integrada por disciplinas obrigatérias, especificas e eletivas das respectivas Areas de Concentracéo
tematicas, além das disciplinas de elaboracéo de dissertacéo.

Par agrafo unico - Complementando o curriculo, exigir-se-a a defesa de uma dissertacéo de
mestrado sobre tema ligado as Ciéncias do Desporto e vinculado as Linhas de Pesguisa do Curso.

Art. 21 - O periodo de integralizagcdo do curso serd de no minimo 12 (doze) meses e, no
maximo, 30 (trinta) meses, computados a partir da matricula até a entrega da versdo final da
dissertacéo.

81° - Por motivo de forca maior, a critério do CPGCD podera ser deferido ao aluno o
trancamento da matricula pelo méaximo de dois periodos de 06 (seis) meses, somente apos ter sido
aprovado em pelo menos 02 (duas) disciplinas.

§2° - O periodo de trancamento de matricula ndo serd considerado para fins de
integralizag&o dos requisitos atinentes ao PPGCD.

83° - Quando retornar ao Curso, o aluno ficara sujeito ao Regulamento e ao regime vigente
e deverd cumprir as exigéncias decorrentes das modificagbes curriculares que eventualmente
tenham sido introduzidas, bem como as adaptacfes necessarias.
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Art. 22 - O aluno deverd, ao inicio de cada periodo letivo, efetuar inscri¢do nas disciplinas
oferecidas para sua turma de ingresso.

Par agrafo unico - A critério do Colegiado Coordenagdo, poderdo ser concedidas inscri¢ao
em disciplinas isoladas, num méximo de 2 (dois) mestrandos por disciplina de cursos similares de
outras Universidades, ou para graduados, que, neste caso, receberdo a comprovagdo
correspondente.

Art. 23 - A unidade basica para a medida do trabalho académico serd o crédito.
Par agrafo unico - Cada unidade de crédito correspondera a soma de 15 (quinze) horas de
aulas de aulas tedricas e 30 (trinta) horas de trabalho académico supervisionado, num total de 45

(quarenta e cinco) horas.

Art. 24 - Paraintegralizacdo do PPGCD, o aluno devera cumprir um minimo de 32 (trintae
dois) créditos correspondentes a 1.440 (hum mil quatrocentos e quarenta) horas.

Par agrafo unico - O nimero minimo de 32 (trinta e dois) créditos exigidos pelo PPGCD,
devera observar a seguinte distribuicao:

DISCIPLINA/NUCLEO MODAL CREDITOS
Obrigatorias das Areas de Concentracio Teméticas 10
Especifica das Areas de Concentracio Teméticas 10
Eletivas das Areas de Concentraciio Teméticas 06
Instrumentais da Dissertacdo 06
Total minimo de créditos necessérios a conclusio do curso 32

Art. 25 - Sera permitida a convalidagdo de até seis 06 (seis) créditos obtidos em curso
similar mantido por outras Universidades, sendo que o periodo de realizacgo ndo podera ultrapassar
02 (dois) anos, desde que estes se originem de disciplinas obrigatérias com 0 mesmo contetido e
critérios de avaliagdo similares ao do PPGCD da UERJ.

Art. 26 - O auno poderd requerer o cancelamento de inscricdo em disciplinas, se
expressamente autorizado pela CPGCD, mediante concordancia do orientador, desde que ainda ndo
tenham sidos ministrados mais de 25% (vinte e cinco por cento) da respectiva carga horaria. Apos
esse limite, o aluno que abandonar a disciplina seré considerado reprovado.
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CAPITULO Il - DA AVALIACAO

Art. 27 - Considerar-se-a4 cursada com éxito a disciplina em que o aluno alcangar um
minimo de 85% (oitenta e cinco por cento) de frequéncia no total de atividades oferecidas e 0
conceito C de acordo com a seguinte Tabela:

Conceito Grau
A - 9al0
Exceente
B - Bom 8a8,9
C - Regular 7a7,9
D - abaixode7
Deficiente

Art. 28 - O Coeficiente de Rendimento (CR) de cada aluno serd calculado da seguinte
forma: A nota final obtida em cada disciplina serd multiplicada pelos respectivo nimero de
créditos, posteriormente os resultados derivados de todas as disciplinas seréo somados e o total sera
entdo dividido pelo nimero total de créditos (média ponderada).

81° - Ao término de cada periodo letivo, assm como do curso, sera calculado o CR do
aluno.

82° - O CR constitui-se em medida de esfor¢o académico, devendo ser considerado como
critério para situagdes em que se exija classificacdo para determinar prioridades.

Art. 29 - O dedigamento do PPGCD se dara quando o aluno sofrer duas reprovacdes, na

mesma discipling, seja por ter obtido conceito inferior a C ndo conseguir a frequéncia minima de
85% (oitenta e cinco por cento) ou por abandono da discipling;

CAPITULO IV - DA DISSERTACAO
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Art. 30 - O candidato ao titulo de Mestre devera ser submetido a um exame de
qualificacdo, versando sobre o projeto de dissertacdo de mestrado.

81° - O exame de qualificagdo devera ser feito de 03 (trés) meses apos a conclusdo das
disciplinas até 06 (seis) meses antes do periodo méximo de integralizacdo do curso.

§2° - O exame de qualificagdo acontecera apos a obtencdo dos créditos exigidos no art. 24.
83° - A Banca para exame de quaificacdo, previamente aprovada pelo CPGCD, seré
composta pelo orientador do aluno e por mais 02 (dois) professores, sendo pelo menos um

pertencente ao quadro docente do PPGCD.

84° - Em casos excepcionais, docentes externos ao |EFD, indicados pelo orientador,
poder&o compor a Banca, desde que com o aval do CPGCD.

85° - A Banca Examinadora atribuird ao candidato um conceito de acordo com a seguinte
escala

A - Excdente 9,0a10,0

B - Bom 8,0a8,9

C - Regular 7,0a79

D - Insuficiente inferior a7,0

86° - O conceito D ou notainferior a 7,0 (sete) reprovara o aluno.

§7° - O auno reprovado poderd submeter-se a novo exame no prazo méximo de 03 (trés)
meses, respeitado o prazo méximo de integralizag&o do curso.

88° - O candidato reprovado no segundo exame de qualificagdo perdera o direito de defesa
da dissertacdo, podendo obter declaragdo das disciplinas cursadas em que foi aprovado
regularmente.

Art. 31 - A versdo final da dissertacdo devera ser apresentada ao CPGCD pelo orientador,
com sugestéo da data para defesa.

Paragrafo Unico - Serdo entregues 03 (trés) exemplares da dissertacdo ao CPGCD,
atendendo as normas de elaboragéo de trabal hos cientificos da ABTN.

Art. 32 - A Banca Examinadora serd congtituida por 03 (trés) membros e 03 (trés)
suplentes, sendo-1hes exigido o grau de Doutor ou Livre Docente.

Paragrafo unico - Obrigatoriamente, pelo menos, 01 (hum) dos integrantes da Banca
Examinadora sera externo aos quadros da UERJ e UP.

Art. 33 - A sess80 de defesa da dissertacdo serd publica e compreenderd as seguintes etapas.
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a) instalacdo da Banca Examinadora pelo Presidente da mesma;

b) exposicdo, pelo aluno, dos principais pontos de sua dissertacdo, em tempo néo
superior atrinta (30) minutos;

C) argulicéo de cada examinador por prazo ndo superior a vinte (20) minutos,
garantindo igual tempo para resposta do aluno;

d) reunido sigilosa da Banca Examinadora para atribui¢éo de notas,

€) proclamacédo do resultado final.

Par agrafo Unico - Por proposi¢cdo da Banca Examinadora, a arglicdo podera ser substituida
por didogo entre cada examinador e 0 aluno, por um periodo ndo superior a quarenta (40) minutos,
desde gue hgja mitua concordancia.

Art. 34 - O auno sera considerado aprovado, se obtiver média igual ou superior a sete
inteiros (7,0),.

§1° - A Banca Examinadora podera acrescentar alguma declaracdo a nota final, desde que
haja unanimidade entre seus membros.

§2° - O auno que obtiver aprovacdo nos termos deste artigo estara habilitado a receber o
grau de Mestre em Ciéncias do Desporto.

83° - Em caso de exigéncia de reformulacdes, a Banca Examinadora devera ser novamente
reunida para atribuir notas ao aluno. O prazo estipulado para as reformulagdes ndo podera
ultrapassar a 60 (sessenta) dias.

84° - O aluno aprovado devera entregar ao Coordenador Geral, no prazo méximo de 45
(quarenta e cinco) dias, 09 (nove) exemplares da versdo final de sua dissertacdo que incluird,
obrigatoriamente, uma folha com as notas atribuidas por cada examinador.

85° - Nenhuma declaracéo, certificado ou diploma sera fornecido pelo Coordenador Geral
PPGCD sem o cumprimento do disposto no parégrafo quarto deste artigo.

86° - A Ata da sessdo serd elaborada e langada pel o Secretério, em livro préprio, destinado a
esse fim, devidamente assinado pelos membros da Banca Examinadora, ficando sob sua guarda em
arquivo proprio.

TITULO VI - DASDISPOSICOES GERAISE TRANSITORIAS

11
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Art. 35 - S8o da competéncia do Coordenador Geral do PPGCD 0s atos necessarios ao
cumprimento do presente Regulamento.

Art. 36 - Este Regulamento serd obrigatoriamente revisto apds 05 (cinco ) anos de sua
vigéncia ou no caso de reformulagdo do Regulamento Geral dos Curso de Pés-Graduagéo da UERJ.

12
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ANEXO I

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIAS DO DESPORTO

ESTRUTURA CURRICULAR

GRUPO MODAL DE | CODIGO E NOMENCLATURA | CREDITO CARGA
DISCIPLINAS DASDISCIPLINAS HORARIA
OBRIGATORIASDAS | Filosofia do desporto 02 90 hs
AREAS Sociologia do desporto 02 90 hs
Epistemol ogia e a educagéo contextua
DE CONCENTRACAO | dos desportos 03 135 hs
TEMATICAS M etodol ogia da pesquisa cientifica 03 135 hs
Psicologia do desporto e da
ESPECIFICA DAS aprendizagem 02 90 hs
Pedagogia do desporto e da
AREAS DE aprendizagem 02 90 hs
Seminério em aprendizado e
TEMATICAS desenvolvimento motor 02 90 hs
Biomecénica dos movimentos
desportivos 02 90 hs
Treinamento desportivo 02 90 hs
Bases neurol 6gicas do movimento
humano 02 90 hs
ELETIVASDAS A Educagéo Fisica e o Desporto 02 90 hs
Prética de pesquisa em desporto 03 135 hs
AREAS Antropologia das Culturas Desportivas 03 135 hs
Antropologia das Culturas Desportivas 03 135 hs
DE Antropometria 03 135 hs
Tépicos especiais 03 135 hs
CONCENTRACAO Organizag&o e administragio do
desporto 03 135 hs
TEMATICAS
ELABORACAO DE Projeto de dissertaco | 03 135 hs
DISSERTACAO Projeto de dissertacio I 03 135 hs
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