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DELIBERACAO N° 018/2007

Autoriza a reformulacéo do Programa de
Po6s-graduacéo em Nutricdo, que passa a ser
denominado Programa de P4s-Graduacéo
em Alimentacdo, Nutricdo e Saude, Curso
de Mestrado Académico.

O CONSELHO SUPERIOR DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO, no
uso da competéncia que lhe atribui o parégrafo Unico do Art. 11 do Estatuto da UERJ, com
base no Processo n.° 2301/07, aprovou e eu promulgo a seguinte Deliberagéo:

Art. 1° - Fica autorizada a reformulagdo do Programa de Pos-graduacdo em
Nutricdo, Curso de Mestrado Académico com area de concentragdo em Nutricdo que passa a
ser denominado Programa de Pés-graduacdo em Alimentacdo, Nutricdo e Salde, Curso de
Mestrado Académico, area de concentracdo Alimentacdo, Nutricdo e Salde, a ser ministrado
pelo Ingtituto de Nutricdo, Unidade Académica vinculada ao Centro Biomédico.

Art. 2° - O Programa de Pos-graduacdo em Alimentacdo, Nutricdo e Salde
obedecerd ao disposto no Regulamento Especifico do Curso, Anexo | desta Deliberacéo, e no
Regulamento Geral dos Programas de Pos-graduacdo da UERJ (Deliberacdo n° 117/85), assim
como atenderd a legislacéo federa que disciplina os Cursos de Pés-graduacdo Stricto Sensu no
pais (Resolugdo CNE/CES nf 01/01).

Art. 3° — A estrutura curricular do Programa de Pos-graduacéo em Alimentacéo,
Nutricgo e Salide obedecera ao discriminado no Anexo Il desta Deliberagéo.

Art. 4° - A presente Deliberagdo entra em vigor nesta data, revogadas a
Deliberacgo n° 029/2006 e as disposicdes em contrario.

UERJ, em 03 de junho de 2007.

NIVAL NUNESDE ALMEIDA
REITOR
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ANEXO |

REGULAMENTO ESPECIFICO DO PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM
ALIMENTACAO, NUTRICAO E SAUDE
AREA DE CONCENTRACAO EM ALIMENTACAO, NUTRICAO E SAUDE
CURSO DE MESTRADO ACADEMICO

TITULO | - DASFINALIDADES

Art. 1° - O Programa de Pés-graduacdo em Alimentacao, Nutricdo e Salde (PPG
NUTRICAO), Curso de Mestrado Académico, tem o objetivo de promover o aprimoramento
cientifico de Diplomados em Cursos de Graduag&o plena em Nutricdo ou em &reas correlatas as
linhas de pesquisa do PPG NUTRICAO, visando a formagdo de docentes, pesquisadores e
profissionais atamente qudificados para o desenvolvimento de atividades cientificas e
tecnoldgicas no campo da Nutricéo.

Art. 2° - O PPG NUTRICAO da UERJ tem como objetivos principais:

a) Promover a pesquisa sistemética sobre questfes e problemas relevantes
em nutricdo, aimentagdo e salde com énfase nos seus aspectos
fisiopatoldgicos, bioquimicos e de salide coletiva;

b) Promover o aperfeicoamento tedrico, pratico e metodoldgico de seus
pesquisadores, docentes e alunos nas questdes ligadas a area de
nutricdo, aimentacdo e salde;

¢) Promover aformagdo de profissionais altamente qualificados na &reg;

d) Promover o intercambio no ambito naciona e internacional em
nutricdo, alimentacdo e salide.

TITULO Il - DA ORGANIZACAO ADMINISTRATIVA

Art. 3° - O PPG NUTRICAO sera oferecido pelo Ingtituto de Nutricdo (NUT),
Unidade Académica vinculada ao Centro Biomédico, com &ea de concentragdo em
Alimentacdo, Nutricdo e Salde. Outras Unidades Académicas da UERJ podem participar do
PPG NUTRICAO, desde que efetivamente autorizadas.

Art. 4° - O PPG NUTRICAO dispor4 de uma secretaria responsavel pelo
controle académico e administrativo do Programa, localizada no Instituto de Nutric&o.
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Art. 5° - A instancia deliberativa méxima do PPG NUTRICAO, para fins
didaticos, técnicos e administrativos, sera a Comissdo Coordenadora do Programa de Pos-
graduaco (CCPPG NUTRICAO) constituida por:

a) 1 (um) Coordenador Geral do PPG NUTRICAO, que a presidirg;

b) 1 (um) Coordenador Adjunto do PPG NUTRICAO;
€} 1 (um) representante de cada linha de pesquiss;
d) 1(um) representante do Corpo Discente.

Art. 6° - Os Coordenadores Geral e Adjunto serdo eleitos por votacao direta em
reunido do corpo docente permanente do PPG NUTRICAO especificamente convocada para
esse fim, tendo mandato de 3 (trés) anos, admitindo-se uma Unica reconducdo consecutiva.

8 1° - Os Coordenadores Geral e Adjunto dever&o ser docentes permanentes do
PPG NUTRICAO, pertencentes ao quadro funcional ativo da UERJ e portadores do titulo de
Doutor obtido em Curso credenciado pela CAPES, ou de titulo equivalente obtido no exterior,
desde que revalidado no Brasil.

§ 2° - No impedimento do Coordenador Geral, o Coordenador Adjunto assumira
as suas atribuicdes legais.

8 3° - Os nomes do Coordenador Geral e do Coordenador Adjunto seréo
encaminhados a Direcdo do Ingtituto de Nutricdo para nomeacd em Portaria apds
homologacéo no Conselho Departamental.

Art 7° - Os representantes das linhas de pesguisa deverdo ser docentes
permanentes no PPG NUTRICAO, pertencentes ao quadro funcional ativo da UERJ, e
portadores do titulo de Doutor obtido em curso credenciado pela CAPES, ou de titulo
equivalente obtido no exterior, desde que revalidado no Brasil.

Art. 8° - Os representantes do corpo discente, 1 (um) efetivo e 1 (um) suplente,
serdo eleitos anuamente, por seus pares, no primeiro més do ano letivo do Curso, tendo
mandato de um ano, ndo sendo autorizada a recondugdo consecutiva.

Paragrafo unico — Os 2 (dois) representantes (efetivo e suplente) deverao ser
alunos regularmente matriculados no PPG NUTRICAO.

Art. 9° - A composicdo da CCPPG NUTRICAO devera ser homologada pelo
Conselho Departamental do Instituto de Nutricdo.

Art. 10 - A CCPPG NUTRICAO reunir-se-4 a cada dois meses por convocacio
do Coordenador Gera ou da maioria de seus membros.

§ 1° - As decisbes da CCPPG NUTRICAO serfo expressas por maioria de votos
dos presentes.
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§ 2° - O Coordenador Gerd tera direito a voz e voto e, em caso de empate, a
voto de qualidade.

§ 3° - Podero participar das reunies da CCPPG NUTRICAO, com direito avoz
e sem direito a voto, aunos e professores permanentes, colaboradores e visitantes do PPG
NUTRICAO.

§ 4° - As decisies da CCPPG NUTRICAO poderdo ser objeto de recurso,
apresentado a0 Conselho Departamental do Instituto de Nutricdo em segunda instancia,
podendo prosseguir as demais esferas superiores da estrutura organizacional da UERJ.

Art. 11 - Compete 8 CCPPG NUTRICAO:

a) Fazer cumprir e propor reformulagdo do Regulamento especifico do
PPG NUTRICAO;

b) Organizar os Cursos do PPG NUTRICAO e supervisionar os trabalhos
referentes ao seu desenvolvimento;

¢) Andlisar e aprovar novas linhas de pesquisa a serem desenvolvidas no
PPG NUTRICAO.

d) Analisar e propor novas disciplinas a serem desenvolvidas no PPG
NUTRICAO.

e) Constituir Comissédo de Selecéo para elaborar o Edital de Selecéo,
apreci&lo e divulgélo apds aprovacdo pela Sub-reitoria de Pés
graduacéo e Pesquisa;

f) Homologar a indicagéo de alunos efetuada pela Comisséo de Selecdo
do PPG NUTRICAO para recebimento de bolsas disponiveis;

g) Homologar o resultado do processo seletivo, comunicando-o as
autoridades competentes;

h) Elaborar os critérios de avaliagdo do corpo docente com base nas
orientacbes das comissOes de &eas pertinentes da CAPES e na
producdo académico-cientifica dos docentes nos Ultimos 3 (trés) anos;

1) Constituir anualmente Comissdo de Avaliagdo do seu corpo docente e
apreciar seus resultados visando a assegurar o elevado padréo
cientifico do PPG NUTRICAOQ,;

j) Condtituir anuaimente Comissdo de Organizacdo do Férum de
Avaliacdo do PPG NUTRICAO que deverd reunir todo o seu corpo
docente e 0s representantes dos alunos;

k) Definir anualmente limites maximos de orientandos por docente,
observadas as normas em vigor na UERJ;

|) Deliberar sobre o aproveitamento de c[éditos correspondentes as
disciplinas cursadas fora do PPG NUTRICAO;
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m) Aprovar os membros titulares e suplentes, indicados pelo Orientador,
das Comissdes Examinadoras de Qualificacéo de Projetos e de Defesa
de Dissertacoes,

n) Autorizar substituicdes de Orientadores;

0) Indicar um substituto do Orientador, no caso de impedimento deste,

para presidir as Comissdes Examinadoras de Qualificagdo de Projetos e
de Defesa de Dissertagoes;

p) Fixar normas referentes a padronizacdo da forma gréfica das
DissertacOes;

g) Homologar o resultado das defesas das DissertagOes, comunicando-o
as autoridades competentes;

r) Estimular contatos e parcerias com organizagdes nacionals e
estrangeiras interessadas em fomentar o desenvolvimento do PPG
NUTRICAO;

s) Coordenar o desenvolvimento das disciplinas e atividades, visando ao
cumprimento dos conteddos;
t) Decidir sobre pedidos de trancamento de matricula;

u) Gerir os recursos financeiros disponibilizados a0 PPG NUTRICAO
para sua manutencdo, respeitando os Mandamentos Universitérios
sobre a matéria;

v) Deliberar sobre casos omissos, dentro de suas atribuigdes legais.

Art. 12 - Compete ao Coordenador Geral:

a) Convocar e presidir as reunides da CCPPG NUTRICAO;

b) Elaborar as propostas relativas ao plano geral do PPG NUTRICAO,
bem como a programagao académica, supervisionando sua execucao;

c) Apresentar e encaminhar sugestoes que visem ao desenvolvimento e a
melhoriado PPG NUTRICAO;

d) Representar 0 PPG NUTRICAO, quando convidado, junto ao
Conselho Departamental do Instituto de Nutricdo, a Comissdo de
Coordenacdo de Pos-graduacdo do Centro Biomédico, a Sub-reitoria
de Pos-graduacéo e Pesquisa e aos demais colegiados da UERJ, bem
COmo a outros programas, 0rgaos e instituicoes,

€) Promover o intercAmbio com outros programas de PoOs-graduacdo
nacionais e estrangeiros,

f) Supervisionar os servicos da secretaria do PPG NUTRICAO e expedir
declaragOes relativas a atividades docentes e discentes;

g) Representar 0 PPG NUTRICAO, perante 0s 6rgdos governamentais e
as agéncias oficiais de fomento;
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h) Acompanhar os processos de avaiacio do PPG NUTRICAO, junto a
CAPES;

i) Decidir ad referendum da CCPPG NUTRICAO em situagdo de
urgéncia e/ou de impedimento para realizagéo da reunido de comissao.

TITULO Il - DA ORGANIZACAO ACADEMICA

CAPITULO | - DO CORPO DOCENTE

Art. 13 — Aos integrantes do corpo docente do PPG NUTRICAO seré exigido
exercicio de atividade criadora, demonstrada pela producdo cientifica em sua &rea de atuagéo e
formagdo académica, representada pelo titulo de Doutor ou de Livre Docéncia reconhecido na
formadale.

Art. 14 - O PPG NUTRICAO possuira trés categorias de docentes, definidas a
partir das atividades desenvolvidas no Programa:

a) Professor Permanente: pertencente a carreira de magistério da UERJ,
leciona no minimo uma disciplina por ano no Programa, desenvolve
pesquisa no Programa e orienta Dissertagoes,

b) Professor Visitante: ndo pertence a carreira de magistério da UERJ,
possui liberagdo das atividades correspondentes ao vinculo funcional,
tem sua atuacdo viabilizada por contrato de trabalho por tempo
determinado com a UERJ ou bolsa concedida para esse fim por
agéncia de fomento; presta colaboragdo ao Programa por um periodo
continuo de tempo e em regime de dedicacdo integral, lecionando
disciplina e/ou desenvolvendo pesquisa, podendo atuar como
Orientador;

c) Professor Colaborador: pertencente ou ndo a carreira de magistério da
UERJ, atua em colaboragdo com um professor permanente, de forma
sistemética, no desenvolvimento de projetos de pesquisa, atividades de
ensino e/ou da orientagéo de alunos.

§ 1° - Excepcionalmente, e segundo legislagdo em vigor, poderdo ser admitidos
no quadro de Professores Permanentes, os docentes que se enquadrem nas seguintes condicoes:

a) recebam bolsa de fixagdo de docente ou pesquisador de agéncias
federais ou estaduais de fomento;

b) sgam professores pesquisadores aposentados e tenham firmado com a
UERJ termo de compromisso como docente do Programa;

¢) tenham sido cedidos, por convénio formal, para atuarem como
docentes do Programa.
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8§82 - Ainclusio de um novo membro no corpo de docentes do PPG
NUTRICAO devera ser aprovada pela CCPPG NUTRICAO e encaminhada aos 0Orgéos
superiores da UERJ.

8§ 3° - A andlise das solicitagBes levara em conta o perfil de pesguisador do
solicitante, sua producdo cientifica, que devera ser compativel com as linhas de pesquisa e a
producédo cientifica do Programa, avaliada nos 3 (trés) anos anteriores a data da proposicéo.

§ 4° - Os critérios de avaliagio serfo determinados pela CCPPG NUTRICAO.

Art. 15 — O corpo docente devera ser avaiado a cada 3 (trés) anos pela CCPPG
NUTRICAO. A permanéncia de cada docente no PPG NUTRICAO levara em conta o perfil de
pesquisador, sua producdo cientifica, que devera ser compativel com as linhas de pesguisa e a
producédo cientifica do Programa, avaliada nos 3 (trés) anos anteriores a data da avaliacéo.

Art.16 - A Orientaco de Dissertagdes do PPG NUTRICAO devera ser efetuada
por, no maximo, um Orientador e um Co-orientador, sendo 0 primeiro, necessariamente,
pertencente ao corpo docente do programa.

Paragrafo unico - A Co-orientacdo de Dissertagbes por professores nao
pertencentes ao corpo docente do PPG NUTRICAO sera permitida, com aprovacdo da CCPPG
NUTRICAO.

Art. 17 - A participacéo de professores externos ao corpo docente em disciplinas
do PPG NUTRICAO devera ser autorizada pela CCPPG NUTRICAO.

CAPITULO Il - DA INSCRICAO E SELECAO

Art. 18 - O PPG NUTRICAO destina-se a portadores de Diploma de Graduaco
plena em Nutricio ou em &reas correlatas as linhas de pesquisa do PPG NUTRICAO, outorgado
por Instituicdo de Ensino Superior (IES) oficial ou reconhecida pelo Conselho Naciona de
Educagéo (CNE).

Art. 19 - Os requerimentos de inscricdo para o processo de selecdo a0 Curso de
Mestrado deverdo ser encaminhados a Secretaria do PPG NUTRICAO, de acordo com
calendario divulgado em Edital, apds aprovacdo do mesmo pela Sub-reitoria de Pos-graduacéo e
Pesquisa.

§ 1° — A inscricéo no processo de selecdo ao Curso de Mestrado seré formalizada
mediante a apresentacdo da seguinte documentacao:
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a) Fichade Inscricéo devidamente preenchida;
b) Copiafrente e verso do Diploma de Graduagdo plena;

¢) Copia do Histérico Escolar correspondente ao Curso de Graduagdo da
ainea anterior;

d) Copia da Carteira de |dentidade;
€) Copiado CPF;

f) 2 (duas) fotos 3x4 de data recente;
g) Curriculum vitae L attes,

h) Carta de intencdes justificando as razbes de sua escolha pela Pés-
graduacdo na éres;

1) Projeto de pesguisa com tema vinculado a uma das linhas de pesquisa
do Curso.

§ 2° - A CCPPG poderd incluir outros documentos especificos para a inscri¢éo
no processo seletivo ao PPG NUTRICAO, que serdo divulgados no Edital de Selegéo.

8§ 3° - Caso a Ingtituico de Ensino Superior (IES) ndo tenha expedido o
diploma a que faz jus o candidato na ocasido das inscrigdes do processo seletivo, aceitar-se-4 a
declaracdo da|ES indicando a data da concluséo do Curso e da colagdo de grau do candidato.

8§ 4° - Os candidatos na situacdo do parégrafo anterior deverdo, se selecionados,
atender a exigéncia da alinea “b” do § 1° deste artigo, no prazo méximo de 12 (doze) meses, a
contar da data de inicio de suas atividades no Curso.

Art. 20 — A selecdo dos candidatos serd efetuada pela Comisséo de Selecéo
indicada pela CCPPG NUTRICAO e cgnstituida por pelo menos 03 (trés) professores do corpo
docente permanente do PPG NUTRICAO.

§ 1° - O numero maximo de vagas oferecidas sera divulgado em Edital, apos
aprovacdo pela Sub-reitoria de Pés-graduacéo e Pesquisa.

§ 2° - A CCPPG NUTRICAO definira a periodicidade de divulgacio do Edital de
Selecdo.
Art. 21 — A sdlecdo dos candidatos para o Mestrado constara das seguintes
etapas.
a) Exame da documentacdo apresentada pelo candidato;

b) Avaliagdo dos candidatos que apresentarem documentacdo completa,
baseada na andlise curricular de acordo com critérios definidos pela
Comissdo de Selecdo, que levardo em conta o Histérico Escolar na
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Graduagdo, a producdo académica e a experiéncia profissiona do
candidato;

¢) Exame escrito de avaliagdo de conhecimento;

d) Verificaco eliminatoria da sua capacidade de leitura e compreensdo
de textos na Lingua Ingless;

€) Entrevistacom a Comisséo de selecdo onde serdo avaliadas a cartade
intencdes e a proposta preliminar do projeto de Dissertacdo;

Art. 22 — Candidatos estrangeiros, cuja lingua nativa ndo segja o Portugués,
deverd@o submeter-se também a exame de Lingua Portuguesa.

Art. 23 — Os critérios de aprovagdo, classificacdo e desempate serdo divulgados
no Edital de Selecéo.

Art. 24 — Na andlise da proposta preliminar do projeto de dissertacdo, a
Comissdo de Selecéo levaraem consideracéo, prioritariamente, a adequacéo do projeto as linhas
de pesquisa desenvolvidas no PPG NUTRICAO.

TITULO IV —DO REGIME ACADEMICO
CAPITULO | —DA ESTRUTURA E DURACAO DO CURSO

Art. 25 — O PPG NUTRICAO constara de atividades obrigatérias, disciplinas
obrigatorias e disciplinas eletivas, conforme disposto no Anexo | 1.

Art. 26 — O periodo de integralizagdo terd a duragdo maxima de 24 (vinte e
guatro) meses e minima de 12 (doze) meses,

§ 1° — Para integralizacio do Curso de Mestrado do PPG NUTRICAO, o
periodo serd computado a partir da data de inicio das atividades do auno no Curso, até a data
da defesa da Dissertacéo.

§ 2° — Apenas em cardter excepcional, devidamente justificado e documentado,
podera a CCPPG NUTRICAO autorizar uma prorrogacdo maxima de até 06 (seis) meses na
duracdo prevista para conclusdo do Curso de Mestrado.

§ 3° — O regime académico do Curso sera semestral.

Art. 27 — O auno podera, com a devida autorizacdo da CCPPG NUTRICAO,
realizar atividades académicas fora da sede do PPG NUTRICAO, no pais ou no exterior, desde
gue garantida a existéncia de Orientadores individuais qualificados, ambiente criador e
condi¢Oes materiais adequadas.
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_Art. 28 - Por proposta devidamente justificada e documentada, a CCPPG
NUTRICAO podera conceder trancamento de matricula em qualquer fase do Curso, por prazo
maximo de 6 (seis) meses, sem direito a renovagao.

§ 1° — O periodo de trancamento de matricula sera contabilizado para fins de
integralizacdo do PPG NUTRICAO.

§ 2° — Em caso de retorno apos trancamento de matricula, 0 aluno devera seguir
0 regulamento vigente na ocasido da reabertura da mesma, devendo realizar as adaptacoes
necessarias.

§ 3° — O auno que tiver ultrapassado o periodo de trancamento oficialmente
autorizado pela CCPPG NUTRICAO sera dedligado do PPG NUTRICAO.

CAPITULO Il —-DO REGIME DE CREDITOS

Art. 29 — A integralizacio dos estudos necessérios a0 PPG NUTRICAO sera
expressa em unidades de crédito, em conformidade com as normas em vigor na UERJ.

8§ 1° — Poderdo ser concedidos até 8 (oito) créditos relativos a producéo
académica e cientifica do Pos-graduando vinculada ao tema da Dissertacéo, a critério da
CCPPG NUTRICAO, de acordo com a seguinte norma:

a) um crédito para cada duas apresentagdes em congressos nacionais, com
publicacéo em Anais,

b) um crédito para cada apresentagdo em congressos internacionais, com
publicacéo em Anais,

¢) dois créditos para cada publicagdo de artigo cientifico em revista Qualis
A Nacional, na subarea do programa na CAPES,

d) trés créditos para cada publicacdo de artigo cientifico em revista Qualis
Internacional, na subarea do programa na CAPES.

§ 2° — Quando se tratar do mesmo trabalho, as normas “a” e “b” e as normas “c”
e “d", de que trata o paragrafo anterior, ndo serdo cumulativas, sendo aplicadas as normas
correspondentes a0 maior nimero de créditos.

Art. 30 — Para integralizar os créditos, o aluno do PPG NUTRICAO devera
completar no minimo 27 (vinte e sete) unidades de crédito correspondentes a 405 (quatrocentas
e cinco) horas, sendo 09 (nove) destes créditos em disciplinas obrigatorias, 06 (seis) em
atividades obrigatorias e pelo menos 12 (doze) créditos em disciplinas eletivas do Programa,
definidas com a concordancia do Orientador.

10
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Parégrafo anico — Dos créditos eletivos a serem cumpridos sera facultado ao
aluno cursar até o méximo de 50% (cinqUenta por cento) de créditos em outro Programa de
Pés-graduacdo stricto sensu, recomendado pela CAPES, ou em Cursos equivalentes de
instituicdes estrangeiras, desde que haja concordancia do Orientador e da CCPPG NUTRICAO.

Art. 31 — O aproveitamento de créditos obtidos anteriormente em Curso de Pos-
graduacéo stricto sensu, recomendado pela CAPES, ou em cursos equivalentes de instituicoes
estrangeiras, dependera de solicitagdo por parte do aluno e aceitacéo por parte da CCPPG
NUTRICAO, ouvido o Orientador.

Paragrafo Unico — SO serd aceito o aproveitamento de créditos de disciplinas
gue tenham sido cursadas hd, no méximo, 04 (quatro) anos imediatamente anteriores a matricula
do aluno no PPG NUTRICAO, mediante apresentacdo de documentacdio explicitando o
conteldo programético, a carga horaria, 0 conceito ou nota de seu rendimento académico e a
freqliéncia do aluno, que deverd ser expedida pelainstituicdo onde foram obtidos os créditos.

Art. 32 — O auno fara todo o Curso sob regulamento vigente na ocasido da
matricula, exceto nos casos previstos no paragrafo 2° do Art. 28.

CAPITULO |1l —DA MATRICULA E DA INSCRICAO EM DISCIPLINAS

Art. 33 — Os candidatos selecionados serdo convocados a matricula pela CCPPG
NUTRICAO, que determinara no Edital o prazo para sua redizagdo e os documentos
necessarios para sua efetivacdo, cumpridas as determinacdes dos mandamentos universitarios.

§ 1° — O candidato selecionado que ndo efetivar sua matricula no prazo previsto
perdera o direito a vaga, que poderd ser preenchida pelo candidato aprovado e classificado
imediatamente apos o Ultimo selecionado na segunda fase de matricula que serd definida no
Edital.

8§ 2° — O candidato selecionado que apresentou declaragdo de conclusdo e
colacdo de grau em lugar do Diploma podera matricular-se com base na mesma documentacéo.
Neste caso, a entrega da copia frente e verso do Diploma de Graduagdo plena devera ser feita
até a data de solicitacdo de defesa da Dissertacdo de que tratam os Art. 44 e 45 do presente
Regulamento. Caso contrario, a defesa ndo sera autorizada.

Art. 34 — Asinscrigdes em disciplinas e atividades serdo feitas obrigatoriamente a
cada periodo letivo, nos prazos e nos termos estabelecidos pela CCPPG NUTRICAO, em todas
as fases dos estudos até a obtencdo do titulo de Mestre, atendido o calendério académico de
Pés-graduacdo stricto sensu da Sub-reitoria de Pés-graduacéo e Pesquisa.
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Art. 35 — O cancelamento de inscricdo em disciplina podera ser concedido
mediante requerimento do interessado, antes de decorridos 15% (quinze por cento) da
respectiva carga horaria, e ndo implicaré reprovagéo.

Art. 36 - Podergo cursar disciplinas do PPG NUTRICAO aunos regularmente
matriculados em Curso de Pos-graduacdo stricto sensu de outra Instituicdo de Ensino Superior
recomendado pela CAPES.

§ 1°- Os pés-graduandos mencionados no caput deste artigo serdo considerados
Alunos Especiais do PPG NUTRICAO cursando disciplinas isoladas.

§ 2° - Caberda CCPPG NUTRICAO decidir, a cada periodo, sobre ainscricio de
Alunos Especiais, ouvido o professor responsavel pela disciplina.

§ 3° - Os aunos especiais que cursarem disciplinas isoladas no PPG NUTRICAO
receberdo declaracdo de frequéncia e nota no final do periodo, com indicacgo de aprovacéo ou

reprovagao.

Art. 37 - Os aunos do PPG NUTRICAO deverfo redlizar 15 (quinze) horas da
atividade obrigatéria Estégio de Docéncia junto as disciplinas de Graduacéo do Instituto de
Nutricdo, em atendimento a Deliberacéo n° 022/2000.

_ Paragrafo Unico - Cabera ao Orientador encaminhar para aprovacdo na CCPPG
NUTRICAO o plano de trabalho para o Estégio de Docéncia de seus orientandos.

CAPITULO IV —DA VERIFICACAO E AVALIACAO
DO RENDIMENTO ACADEMICO

Art. 38 — O aproveitamento em cada disciplina ou atividade serd avaliado através
de provas, trabalhos, seminérios, relatorios ou projetos escritos, apresentados em Portugués e
serd expresso em conceitos, de acordo com a seguinte escala:
A - Excelente (Notas de 9,0 a10,0)
B - Bom (Notasde 8,0 a8,9)
C - Regular (Notas7,0a7,9)
D - Deficiente (Notas inferiores a 7,0)

§ 1° - Os conceitos “A”, “B” e “C” indicam aprovagdo por conceito na disciplina
O conceito “D” indica reprovagao por conceito na disciplina

§ 2° - O aluno reprovado em uma disciplina obrigatoria devera cursa-la quando
elafor novamente oferecida.
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Art. 39 - Sera desligado do PPG NUTRICAO, o auno que:

§ 1° - Exceder 0 periodo méximo permitido para a integralizacdo do Curso,
conforme disposto no Art. 26 deste Regulamento;

8 2° - Permanecer um semestre letivo sem cumprir disciplina ou atividade, salvo
se estiver gozando do beneficio de trancamento de matricula;

Art. 40 - A média final do aluno do PPG NUTRICAO corresponderd & média
ponderada entre os graus obtidos nas disciplinas obrigatérias e eletivas e nas atividades
obrigatdrias, tomando-se como peso de cada parcela o nimero de créditos correspondente.

Parégrafo tunico — O conceito final sera a média final transformada conforme a
escala no caput do Art 38

Art. 41 - E obrigatoria a freqiiéncia minima de 85% (oitenta e cinco por cento)
para aprovagao por freqiiéncia em cada disciplina ou atividade do Curso.

CAPITULO V —DO EXAME DE QUALIFICACAO DO PROJETO DA
DISSERTACAO

Art. 42 — No prazo méximo de 12 (doze) meses, a partir da data de inicio de suas
atividades no Curso, 0 aluno devera solicitar 8 CCPPG NUTRICAO autorizagio para realizacio
do exame publico de qualificacdo do seu projeto de Dissertacdo por uma Comissdo
Examinadora.

§ 1° — A Comissdo Examinadora para o exame de qualificacdo serd congtituida
por 3 (trés) professores efetivos e 2 (dois) suplentes, todos portadores do titulo de Doutor ou
de Livre-Docente, reconhecido naformadalei.

§ 2° — O Professor Orientador € membro nato e Presidente.

§ 3° — A Comissdo Examinadora devera ser aprovada pela CCPPG NUTRICAO,
a partir de proposi¢éo do Orientador, considerando a compatibilidade entre o tema da versdo
preliminar da Dissertacdo e a &rea de atuacdo dos professores responsaveis pela avaliagéo.

Art. 43 — Cabera a Comissdo Examinadora apreciar e se pronunciar sobre o
projeto da Dissertacéo.

§ 1° — Os pareceres deverdo ser expressos por meio de uma das seguintes
modalidades:
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a) APROVADO, inclusive com sugestdes de reformulagbes que devem ser
indicadas com clareza;

b) REPROVADO.

§ 2° — O duno cujo projeto de dissertacdo for considerado REPROVADO
podera submeter-se a novo exame no prazo maximo de 3 (trés) meses apds a primeira avaliagéo.

§ 3°— O duno que for REPROVADO pela segunda vez no exame de qualificacéo
serd dedligado do PPG NUTRICAO e obterd declaracdo de aproveitamento nas disciplinas
cursadas com aprovagdo por conceito e frequéncia.

CAPITULO VI —DA ELABORACAO, APRESENTACAO
E DEFESA DE DISSERTACAO

Art. 44— No prazo maximo de 20 (vinte) meses, a partir da data de inicio das
atividades no Curso, o aluno devera solicitar 8 CCPPG NUTRICAO autorizagdo para redizagdo
da defesa publica da Dissertagdo por uma Comissdo Examinadora.

_Art. 45 — Somente podera solicitar a defesa da Dissertagdo a CCPPG
NUTRICAO o aluno que tiver preenchido os seguintes requisitos:

a) estar regularmente matriculado no Curso;

b) ter acumulado um total de, pelo menos, 24 (vinte e quatro) créditos,

c) ter sdo APROVADO no exame de qualificagdo do projeto da
dissertacéo;

d) houver obtido parecer favoravel de Consultor "ad hoc", homologado

pda CCPPG NUTRICAO na versio para a defesa de sua
Dissertacdo, em conformidade com o Art. 46.

€) ndo estiver em pendéncia de documentacao.

Art. 46 — Uma via da versio para a defesa da Dissertacdo devera ser
encaminhada a CCPPG NUTRICAO pelo Orientador para ser analisada por Consultor "ad hoc",
gue emitira parecer quanto a adequacdo do trabalho.

8§ 1° — A indicagdo do Consultor "ad-hoc" serd redizada pela CCPPG
NUTRICAO, considerando a compatibilidade entre o tema da Dissertacdo e a &rea de atuagéo
do professor ou pesguisador responsavel pela avaliagéo.

§ 2° — O Consultor devera ser portador do titulo de Doutor ou de Livre-Docente,
reconhecido naformadalei.
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§ 3° — Ao apreciar a Dissertacdo, o Consultor devera emitir parecer em no
méaximo 20 (vinte) dias, contendo:

a) comentarios sobre a importancia da Dissertacdo e sua contribuicdo a area
de conhecimento;
b) avaliacdo do texto apresentado, especialmente no que se refere a
* introdugdo ao problema abordado;
* objetivos e plano de trabalho;
« fundamentos tedricos e metodol 6gicos empregados no estudo;
* relevancia dos resultados obtidos;
* pertinéncia da discusséo apresentada;
* atualizagdo das referéncias bibliogréficas,
* adequacdo do resumo e do titulo.

¢) recomendaczo final & CCPPG NUTRICAOQ, expressa por meio de uma
das seguintes modalidades:

* RECOMENDADA PARA DEFESA,

« RECOMENDADA PARA DEFESA COM SUGESTOES DE
REFORMULAGCOES que devem ser claramente indicadas;

« NAO RECOMENDADA PARA A DEFESA.

§ 4° — A dissertacéo NAO RECOMENDADA PARA DEFESA, podera ser
encaminhada pelo Orientador & CCPPG NUTRICAO no prazo méximo de 30 (trinta) dias, para
ser novamente analisada por Consultor "ad hoc", que emitir4 parecer quanto a adequacéo do
trabalho examinado, adotados os mesmos procedimentos descritos neste artigo.

§ 5° — O aluno cuja dissertacdo NAO FOR RECOMENDADA PARA DEFESA,
pela segunda vez nos termos deste artigo serd desligado do PPG NUTRICAO e obtera
declaragdo de aproveitamento nas disciplinas cursadas com aprovagdo por conceito e
freqUéncia

_ Art. 47 — Apbs o exame prévio favoravel, o Orientador devera sugerir a CCPPG
NUTRICAO a data para a defesa publica da Dissertacdo na UERJ, bem como a indicagdo de
nomes para composi¢éo da Comissdo Examinadora.

§ 1° —No ato da apresentacdo da versdo do trabalho a ser submetido a Comissio
Examinadora, deverdo ser entregues 5 (cinco) exemplares da Dissertacdo, reproduzidos de
forma que garantam sua boa apresentacdo gréfica, obedecidas as normas especificas definidas
sobre a matéria pela CCPPG NUTRICAO.

§ 2° — O encaminhamento da Dissertacdo para os membros da Comissio

Examinadora deverd ocorrer com antecedéncia de até 30 (trinta) dias da data prevista para a
defesa.
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§ 3° — A Comissdo Examinadora da Dissertacdo serd congtituida por 3 (trés)
professores efetivos e 2 (dois) suplentes, todos portadores do titulo de Doutor ou de Livre-
Docente reconhecido naformadalei.

§ 4° — O Professor Orientador € membro nato e Presidente.
§ 5°— O Consultor “ ad hoc” também compora a Comissdo Examinadora.

§ 6° — Para a defesa de Dissertaggo, pelo menos um dos integrantes da Comissio
Examinadora, e seu respectivo suplente, ndo pgderé pertencer ao quadro funciona ativo de
docentes da UERJ, nem atuar no PPG NUTRICAO.

§ 7° — No impedimento simultaneo de mais de um Examinador ou do Orientador,
0 Coordenador Gera da CCPPG NUTRICAO poderd indicar o(s) substituto(s), no sentido de
garantir arealizacdo do exame na data aprazada.

§ 8° — A Comissao Examinadora devera ser aprovada pela CCPPG NUTRICAO,
a partir de proposicdo do Orientador, considerando a compatibilidade entre o tema da
Dissertacdo e a area de atuacdo dos professores responsaveis pela avaliagéo.

§ 9° — A data da defesa da Dissertacdo deverd ser aprovada pela CCPPG
NUTRICAO.

Art. 48 — A defesa da Dissertacdo serarealizada na UERJ e em sessdo publicae a
composicdo da Comissdo Examinadora, o local, a data e o horario da defesa da Dissertacéo
deverdo ser divulgados pala CCPPG NUTRICAO, ouvido o candidato.

Art. 49 — A critério da CCPPG NUTRICAO, poderd ser apresentada, em
substituicdo ao formato tradicional de uma Dissertacdo, 1 (um) artigo relacionado com o tema
da Dissertacdo, com o auno figurando como co-autor, encaminhado para publicagdo em revista
indexada. Além do artigo devem ser adicionadas a dissertagdo as seguintes secdes obrigatorias:
Introducdo, Discussdo, 0 Resumo em Portugués e as Referéncias Bibliograficas.

Paragrafo (nico - O auno deverd apresentar & CCPPG NUTRICAO
comprovante de envio do artigo, apds a sua matricula no Curso e antes da defesa da dissertacéo.

Art. 50 — A defesa da Dissertacdo compreendera as seguintes etapas:

a) instalagdo da Comissdo Examinadora;

b) exposicéo, pelo candidato, dos principais resultados obtidos em sua
Dissertacdo, no tempo compreendido entre 40 (quarenta) e 50
(cinguienta) minutos;

¢) arguicdo do candidato pelos Examinadores, em tempo ndo superior a 20
(vinte) minutos para cada Examinador, garantido igua tempo para
resposta;
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d) julgamento final da Comissdo Examinadora, cuja ata sera lavrada de
imediato, em livro proprio, e que incluird o resultado fina a ser
anunciado publicamente;

€) a ata serd encaminhada em seguida para a CCPPG NUTRICAO para
homologagéo.

§ 1° — Apbs a argliicdo, o candidato devera introduzir em sua Dissertacdo,
quando for o caso, as correcdes e sugestoes propostas pela Banca Examinadora, tendo o prazo
méaximo de 30 (trinta) dias para entrega da versdo definitiva e aprovada a CCPPG NUTRICAO.

§ 2° — O Orientador sera responsavel pelo fiel cumprimento das exigéncias da
Comissdo Examinadora, observado o prazo estipulado no parégrafo anterior.

Art. 51 — Caberd a Comissdo Examinadora apreciar e se pronunciar sobre a
Dissertacdo, emitindo, cada examinador, parecer por escrito.

§ 1° — Os pareceres deverdo ser expressos por meio de uma das seguintes
modalidades:

a) APROVADA,;

b) APROVADA COM SUGESTOES DE REFORMULACOES que
devem ser indicadas com a maxima clareza possivel;

c) REPROVADA.

§ 2° — O auno, cuja Dissertacdo for considerada REPROVADA, perderd o
direito ao titulo e obtera declaragéo de aproveitamento nas disciplinas cursadas com aprovagdo
por conceito e frequéncia.

§ 3° — O aduno, cuja Dissertacdo for considerada APROVADA COM

SUGESTOES DE REFORMULAGOES devera apresentar & CCPPG NUTRICAO a versio
reformulada no prazo maximo de 30 (trinta) dias.

CAPITULO VII —DOSTITULOS ACADEMICOSDE MESTRE

Art. 52 - Ao auno de Mestrado que cumprir todas as exigéncias deste
Regulamento, nos mandamentos universitarios em vigor, e for aprovado na defesa da
Dissertacdo , sera conferido o titulo de Mestre em Alimentac&o, Nutricdo e Salde.
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TITULO V —DASDISPOSICOES GERAISE TRANSITORIAS

Art. 53 — Este Regulamento esta sujeito as normas de carater geral vigentes, bem

como as que vierem a ser estabelecidas para os Programas de Pos-graduacdo da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro.

Art. 54 - Os casos omissos serdo resolvidos pela CCPPG NUTRICAO em
primeira instancia, cabendo recurso as esferas superiores da estrutura organizacional da UERJ,
precedido de apreciacdo pelo Conselho Departamental do Instituto de Nutrigéo.

Art. 55 — Este Regulamento podera ser revisto a qualquer momento a partir da
entrada em vigor.

18



S,

F 2= &
g 5
2 UERJ

‘*’;srwmﬁ UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
(Continuagdo da Deliberacdo n° 018/2007)

ANEXO |1
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM NUTRICAO
AREA DE CONCENTRACAO EM ALIMENTACAO, NUTRICAO E SAUDE

CURSO DE MESTRADO ACADEMICO

ESTRUTURA CURRICULAR

- CARGA NUMERO DE
ATIVIDADES OBRIGATORIAS DEPARTAMENTO HORARIA (h) CREDITOS
Dissertacdo de Mestrado NUT 45 03
Qualificacdo do Projeto de Dissertacdo de Mestrado NUT 30 02
Estagio de Docéncia NUT 15 01
Subtotal 90 06
- CARGA NUMERO DE
DISCIPLINAS OBRIGATORIAS DEPARTAMENTO HORARIA (h) | CREDITOS
Metodologia da Pesquisa DNS 45 03
Seminarios de Dissertagdo | NUT 45 03
Seminarios de Dissertagdo I NUT 45 03
Subtotal 135 09
CARGA NUMERO DE
DISCIPLINAS ELETIVAS DEPARTAMENTO HORARIA ) CREDITOS
PESQUISA SOCIAL EM NUTRICAO DNS 45 03
Intervengdes em Alimentacdo e Nutricio DNS 45 03
Alimentacdo, Nutri¢do e Politicas Publicas DNS 45 03
Epidemiologia Nutricional DNS 45 03
Introdugdo ao Método Epidemiolégico DNS 45 03
Alimentacdo, Salde e Cultura DNS 45 03
Determinantes Sociais do Estado Nutricional Infantil DNS 45 03
Necessidades e Recomendagdes Nutricionais DNBE 45 03
Bioestatistica NUT 45 03
Utilizag&o de micronutrientes DNBE 45 03
AdaptagBes Bioquimicas a Atividade Fisica DNBE 45 03
Modelos de Estudos em Nutri¢do Clinica e Experimental DNA 45 03
Aspectos Metabolicos do Tecido Adiposo DNA 45 03
Desnutricdo e Desenvolvimento Fisiologico DNA 45 03
Topicos Especiais em Nutricao NUT 45 03
MINIMO A CURSAR 180 12
TOTAL PARA INTEGRALIZACAO 405 27
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