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DELIBERAÇÃO nº22 / 90 

 
 
 

Regula as alterações do currículo pleno do Curso 
de Serviço Social. 

 
 

O CONSELHO SUPERIOR DE ENSINO E PESQUISA,  no uso da competência que lhe 
atribui o artigo 11, parágrafo único do Estatuto, com base no Processo nº 3602/90,  aprovou e eu 
promulgo a seguinte Deliberação: 
 
 Art. 1º - Fica aprovado o Currículo Pleno do Curso de Serviço Social, elaborado com base 
na Resolução nº 6, de 23.09.82 do Conselho Federal de Educação, ministrado sob a responsabilidade 
da Faculdade de Serviço Social e destinado a formar o Assistente Social. 
 
 Art. 2º - O Currículo Pleno do Curso de Serviço Social compreende as seguintes disciplinas: 
 
  1- Disciplinas pertinentes ao currículo mínimo, perfazendo um total de 2700 
horas/aula, equivalentes a 173 créditos assim distribuídos: 
 
  1.1. Área Básica, com o total de 600 horas/aula, equivalentes a 38 créditos; 
 
  1.2. Área Profissional, com o total de 2100 horas/aula, equivalentes a 135 créditos; 
 
  2- Disciplinas obrigatórias complementares à formação do currículo pleno do Curso, 
com o total de 870 horas/aula, equivalentes a 30 créditos; 
 
  2.1. Educação Física com o total de 60 horas/aula, equivalentes a 2 créditos; 
 
  2.2. Estágio Supervisionado, com o total de 720 horas/aula, equivalentes a 24 
créditos; 
 
  2.3. Trabalho de Conclusão de Curso, com o total de 90 horas/aula, equivalentes a 24 
créditos; 
   
 Art. 3º - O Grau de Assistente Social será conferido ao aluno que integralizar, em um 
mínimo de 8 períodos e um máximo de 14 períodos, 3.570 horas, equivalentes a 203 créditos. 
 
 Art. 4º - A estrutura do currículo pleno obedecerá ao disposto no Anexo I e atenderá ao 
regime de créditos. 
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 Art. 5º - Os anexos abaixo discriminados integram a presente Deliberação. 
 
   
    ANEXO I - Plano de Periodização 
    ANEXO II - Fluxograma 
 
 Art. 6º - O Reitor baixará os atos necessários à execução da presente Deliberação. 
 
 Art. 7º - A presente Deliberação entra em vigor nesta data, revogadas as disposições em 
contrário. 
 
 
 
 

UERJ, em  28 de dezembro de 1990. 
 
 

IVO BARBIERI 
REITOR 
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ANEXO I  
 

PLANO DE PERIODIZAÇÃO 
ESTRUTURA DO CURRÍCULO PLENO 

CURSO DE SERVIÇO SOCIAL 
 

1º PERÍODO 
 

 
DISCIPLINAS 

 

 
H/SEMANAIS 

 
PERÍODO 

 
Nº DE CRÉDITOS 

    
Seminário de Prática I 3 45 2 
Introdução ao Serviço Social 3 45 3 
Teoria Sociológica III 3 45 3 
Filosofia Social II 4 60 4 
Antopologia Brasileira IV 4 60 4 
Introdução à Economia 4 60 4 
Introdução à Psicologia III 4 60 4 

    
Carga Horária  375  

Créditos   24 
 
2º PERÍODO 
 

 
DISCIPLINAS 

 

 
H/SEMANAIS 

 
PERÍODO 

 
Nº DE CRÉDITOS 

    
Seminário de Prática II 3 45 2 
Metodologia Científica e Serviço Social 5 75 5 
Teoria Sociológica  3 45 3 
Formação Social, Econômica e Política do 
Brasil 

 
4 

 
60 

 
4 

História do Serviço Social I 5 75 5 
Psicologia Social VII 4 60 4 
Educação Física I           2 30 1 

    
Carga Horária  390  

Créditos   24 
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3º PERÍODO 
 

 
DISCIPLINAS 

 

 
H/SEMANAIS 

 
PERÍODO 

 
Nº DE CRÉDITOS 

    
Seminário de Prática IV 3 45 2 
Teoria do Serviço Social   4 60 4 
Teoria do Serviço Social II 4 60 4 
Formação Social, Econômica e Política do 
Brasil II 

 
4 

 
60 

 
4 

História do Serviço Social II 4 60 4 
Política Social I          4 60 4 

    
Carga Horária  345  

Créditos   22 
 
 
4º PERÍODO 
 

 
DISCIPLINAS 

 

 
H/SEMANAIS 

 
PERÍODO 

 
Nº DE CRÉDITOS 

    
Seminário de Prática III 3 45 2 
Ed. Popular no Brasil e Serviço Social I 4 60 4 
Teoria do Serviço Social III 4 60 4 
Administração em Serviço Social III 4 60 4 
Administração em Serviço Social III 4 60 4 
Política Social II 5 75 5 
Educação Física II 2 60 4 
Optativa 4 60 4 

    
Carga Horária  390  

Créditos   24 
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5º PERÍODO 
 

 
DISCIPLINAS 

 

 
H/SEMANAIS 

 
PERÍODO 

 
Nº DE CRÉDITOS 

    
Estágio Supervisionado em Serviço Social 12 180 6 
Metodologia do Serviço Social I 4 60 4 
Metodologia do Serviço Social II 4 60 4 
Pesquisa em Serviço Social I  4 60 4 
Desenvolvimento de Comunidade  4 60 4 
Política Social III 4 60 4 
Optativa 4 60 4 

    
Carga Horária  540  

Créditos   30 
 
 
6º PERÍODO 
 

 
DISCIPLINAS 

 

 
H/SEMANAIS 

 
PERÍODO 

 
Nº DE CRÉDITOS 

    
Estágio Supervisionado em Serviço Social II 12 180 6 
Metodologia do Serviço Social III 4 60 4 
Pesquisa em Serviço Social II 4 60 4 
Movimentos Sociais e Serviço Social I 4 60 4 
Direito e Legislação Aplicados ao Serviço 
Social I 

 
3 

 
45 

 
2 

Planejamento Social 4 60 4 
Optativa 4 60 4 

    
Carga Horária  525  

Créditos   28 
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7º PERÍODO 
 

 
DISCIPLINAS 

 

 
H/SEMANAIS 

 
PERÍODO 

 
Nº DE CRÉDITOS 

    
Estágio Supervisionado em Serviço Social 
III 

 
12 

 
180 

 
6 

Seminário de Trabalho de Conclusão do 
Curso I  

 
3 

 
45 

 
2 

Pesquisa Participante e Serviço Social I 4 60 4 
Movimentos Sociais e Serviço Social II 4 60 4 
Direito e Legislação Aplicados de Serviço 
Social II 

 
3 

 
45 

 
2 

Optativa 4 60 4 
Optativa 4 60 4 

    
Carga Horária  510  

Créditos   26 
 
 
8º PERÍODO 
 

 
DISCIPLINAS 

 

 
H/SEMANAIS 

 
PERÍODO 

 
Nº DE CRÉDITOS 

    
Estágio Supervisionado em Serviço Social 
IV 

12 180 6 

Ética Profissional em Serviço Social 5 75 5 
Seminário de Trabalho de Conclusão de 
Curso II 

 
3 

 
45 

 
2 

Movimentos Sociais e Serviço Social III 5 75 4 
Optativa 4 60 4 
Optativa 4 60 4 

    
Carga Horária  495  

Créditos   25 
 
CARGA HORÁRIA TOTAL ___________________________       3.570 
TOTAL DE CRÉDITOS __________________________________________             203 
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