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DELIBERAGAO N° 028/2009

Altera os artigos 15 a 19 da
Deliberacao n° 26/2007 e cria a
exigéncia de Atividades
Complementares no Curso de
Nutricao e sua Regulamentacao.

O CONSELHO SUPERIOR DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO, no uso da
competéncia que lhe atribui o paragrafo unico do artigo 11, do Estatuto da UERJ, e
com base no Processo n° 0006/DAA/2009, aprovou e eu promulgo a seguinte
Deliberacéo:

Art. 1° - Os artigos de 15 a 19 da Deliberagdao n° 26/2007 passam a ter a
seguinte redagéao:

Art.15 - Ao aluno que optar por quatro disciplinas eletivas restritas
denominadas “Estagio”, o grau de Nutricionista Ihe sera conferido ao
integralizar, em um minimo de 08 periodos e um maximo de 16 periodos,
3.495 (trés mil quatrocentas e noventa e cinco) horas equivalentes a 163
(cento e sessenta e trés) créditos e mais 200 (duzentas) horas de
Atividades Complementares, em um total de 3695 (trés mil seiscentos e
noventa e cinco) horas.

Art.16 - Ao aluno que optar por uma das trés disciplinas eletivas restritas
denominadas “Estagio” e por uma das disciplinas eletivas restritas
denominadas “Internato”, o grau de Nutricionista Ihe sera conferido ao
integralizar 3.975 (trés mil novecentas e setenta e cinco) horas
equivalentes a 179 (cento e setenta e nove) créditos e mais 200 (duzentas)
horas de Atividades Complementares, em um total de 4175 (quatro mil
cento e setenta e cinco) horas.

Art.17 - Ao aluno que optar por duas das disciplinas eletivas restritas
denominadas “Estagio” e por duas das disciplinas eletivas restritas
denominadas “Internato”, o grau de Nutricionista Ihe sera conferido ao
integralizar 4.455 (quatro mil quatrocentas e cinqlenta e cinco) horas
equivalentes a 195 (cento e noventa e cinco) créditos e mais 200
(duzentas) horas, em um total de 4655 (quatro mil seiscentos e cinqlenta e
cinco) horas.

Art.18 - Ao aluno que optar por uma das disciplinas eletivas restritas
denominadas “Estagio” e por trés disciplinas eletivas restritas denominadas
‘Internato”, o grau de Nutricionista Ihe sera conferido ao integralizar 4.935
(quatro mil novecentas e trinta e cinco) horas equivalentes a 211 (duzentos
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e onze) créditos e mais 200 (duzentas) horas, em um total de 5.135 (cinco
mil cento e trinta e cinco) horas.

Art.19 -. — Ao aluno que optar por quatro das disciplinas eletivas restritas
denominadas “Internato”, o grau de Nutricionista Ihe sera conferido ao
integralizar 5.415 (cinco mil quatrocentos e quinze) horas equivalentes a
227 (duzentos e vinte e sete) créditos, e mais 200 (duzentas) horas, em um
total de 5.615 (cinco mil seiscentos e quinze) horas.

Art. 2° - As Atividades Complementares (AC) sdo componentes curriculares
obrigatérios do Curso de Nutrigdo para os alunos que ingressarem a partir da
aprovagao desta Deliberagdo, e se caracterizam pelo conjunto das atividades
realizadas por alunos para o aprimoramento de sua formagdo e enriquecimento
académico, cientifico e cultural necessario a constituicdo das competéncias e
habilidades permitindo a ampliacdo de seus conhecimentos e o fortalecimento da
relagcao Universidade — Sociedade.

Paragrafo unico - Para os alunos que ingressaram anteriormente a 2009,
podera haver o coémputo de Atividades Complementares, desde que manifestem por
escrito sua intencgao.

Art.3° - As Atividades Complementares, integrantes do curriculo pleno do
Curso de Nutricdo, correspondem a no minimo 200 (duzentas) horas.

Paragrafo unico - A execugao das Atividades Complementares nao confere
crédito nem grau ao aluno.

Art.4°- No anexo 1 estdo discriminadas os tipos de Atividades
Complementares, carga horaria por atividade, por semestre e requisitos para
atribuicao de carga horaria.

§ 1° - O aluno devera realizar, ao longo do seu Curso, no minimo 4 (quatro)
tipos diferentes de Atividades Complementares entre as definidas no anexo 1 desta
Deliberacéo.

§ 2° - As Atividades Complementares nédo estdo vinculadas a periodo
especifico, recomendando-se, pelo menos metade da carga horaria a elas
correspondentes, seja cumprida durante os cinco primeiros periodos do plano de
periodizagéo.

§ 3° - Os alunos que ingressarem no Curso de Nutricdo, apdés o primeiro
periodo do plano de periodizagdo, ficam também sujeitos ao cumprimento das
cargas horarias estabelecidas na presente Deliberacdo, podendo solicitar a
Coordenacédo do respectivo Curso o computo da carga horaria atribuida pela
instituicdo de origem, observada a compatibilidade das Atividades Complementares
estabelecidas pela Instituicdo (IES) de origem com as prescritas nesta Deliberagao.

Art.5° - A Coordenagao das Atividades Complementares (AC) da Graduagéao
esta subordinada a Coordenacdo de Graduacdo do Curso de Nutricdo e ao
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Conselho Departamental da Unidade Académica tendo por finalidade coordenar o
cumprimento das Atividades Complementares (AC) pelos alunos e atribuir a carga
horaria correspondente.

Art.6° - Compete a Coordenacao das Atividades Complementares :

a) acompanhar e avaliar o desenvolvimento das AC,;

b) receber, analisar e certificar a documentagdo comprobatdria da realizagao
das AC;

¢) manter cadastro individual de acompanhamento do desenvolvimento das
AC;

d) fixar e divulgar a data limite para o recebimento da documentacéo
mencionada no item anterior;

e) avaliar os documentos recebidos e pertinéncia como AC, atribuindo carga
horaria até o limite maximo de cada atividade;

f) encaminhar a Secretaria até o final do prazo para a entrega das médias
finais, consoante o calendario académico da UERJ, a relagao de alunos que
desenvolveram AC no semestre e a carga horaria atribuida;

g) apreciar pedidos de reconsideragao formulados pelos alunos em relagéo ao
indeferimento do cOmputo de AC.

Art.7° - A solicitagdo do registro de carga horaria das atividades constante
nesta Deliberacao sera realizada por meio de formularios proprios na secretaria do
Instituto de Nutricio.

Art.8° - Das decisbes da Coordenacao das Atividades Complementares cabera
recurso a Coordenagao de Graduacédo e ao Conselho Departamental do Instituto de
Nutricao.

Art.9° - Os casos omissos neste Regulamento serdo resolvidos pela
Coordenacéao das Atividades Complementares, ouvida a Coordenacéo do Curso e a
Direcao do Instituto de Nutricio.

Art.10 - Os anexos abaixo compdem a presente Deliberacgao:
a) anexo 1- Os tipos de Atividades Complementares, respectiva carga horaria por
atividade, por semestre ;
b) anexo 2 - Fluxograma do curso

Art.11 - Este Regulamento entra em vigor na data de sua aprovagéo.

UERJ, em 7 de maio 2009.

RICARDO VIEIRALVES DE CASTRO
REITOR
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ANEXO |
| - FORMAGAO ACADEMICA - CIENTIFICO - CULTURAL
CARGA REQUISITOS PARA ATRIBUICAO DE
LU HORARIA LlLlE CARGA HORARIA
Disciplinas extracurriculares Apresentagdo de histérico escolar
cursadas fora da UERJ, em IES pre ¢ ~
! - oficial ou declaragdgo da IES,
com reconhecimento oficial, | 15 a 30 horas 2
R " o 60h atestando a aprovacao, anexando o
com pertinéncia aos conteudos | por disciplinas o
. oo programa da disciplina e
programaticos de disciplinas do biblioarafia
Curso de Graduagao 9 '
Realizagéo de Curso regular de Declaracdo do Curso atestando
. ) 10 horas por . = .
lingua estrangeira semestre 40h matricula e aprovagao no madulo
concomitante com a graduagao ou nivel no semestre
Declaragao da Instituicao atestando
a condicao de estagiario e o horario
Estagios extracurriculares em 30 horas por do estagio; apresentacdo do
instituicbes conveniadas com a P 60h relatério das atividades

UERJ

semestre

desenvolvidas no semestre com a
aprovagao do orientador do estagio
da instituicdo autorizada

Il — EVENTOS ACADEMICO — CIENTIFICO - CULTURAIS
CARGA REQUISITOS PARA ATRIBUICAO DE
ATIVIDADE HORARIA LIMITE CARGA HORARIA
Participagdo em Cursos de
extensdo com carga horaria, 20 horas por 60h Declaragdo ou certificado de
objetivos e conteudos semestre participagéo
definidos.
Participagdo em congressos,
seminarios, conferéncias,
- - 2 horas por 10h por
oficinas de trabalho e similares, - ~ n .
participacao evento e | Declaragdo ou Certificado de
versando sobre temas . LT
L L por dia de 60h por | participagcéo
educacionais - cientificos - . g
; . atividade atividade
culturais ou do respectivo
Curso.
Participacdo, como assistente,
na defesa de monografias de 2 horas por
Graduagdo ou especializacao, monografia,
dissertagdes de mestrado, mestrado, 30h Declaragao emitida pela Unidade
teses de doutorado, leitura e/ou doutorado e que realiza a atividade
prova de aula de concurso concurso
publico para professor efetivo publico.
certificado pela Unidade
Participagdo como mediador
e/ou debatedor em eventos 5 horas por 40h Declaragdgo ou Certificado de
académicos cientificos - evento participagado no evento
culturais
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Il - PESQUISA E EXTENSAO
CARGA REQUISITOS PARA ATRIBUICAO DE
ATIVIDADE HORARIA LIMITE CARGA HORARIA
Declaracdo do CETREINA atestado
a condicdo de bolsista durante o
semestre e o tipo de bolsa ou
apresentagado da carta contrato ou
termo responsabilidade do bolsista.
8. Bolsas concedidas pela UERJ 30 horas por 60h Apresentacdo do relatério das
ou por Agéncia de Fomento semestre atividades desenvolvidas, de
relatério da pesquisa realizada
referente ao semestre, ou
declaracéo de 75% (setenta e cinco
pé6 cento) de frequéncia nas
atividades do PROINICIAR / UERJ.
9. Participagdo em projetos/ 10 horas por
programas de extensao ; P Declaragdo do Coordenador do
o projeto ou 60h ;
cadastrados na sub-reitoria de Projeto / Programa
~ programa
Extenséo e Cultura
10. Participagdo em Projetos de 30 horas por 60h Declaragdo do Professor ou
Pesquisa projeto Responsavel pelo Projeto
11. Par_hmpagao em Progr:amAas_/ 20 horas por
Projetos de assisténcia . e
: N semestre e por Declaracdo ou Certificado de
educativa, cultural, cientifica, roarama / 80h articipacio No proarama / proieto
esportiva, artistica desde que progr P pag prog pro)
~ ) L projeto
ndo configurem estagio
IV - PRODUGAO ACADEMICO - CIENTIFICO — CULTURAL
CARGA REQUISITOS PARA ATRIBUICAO DE
ATIVIDADE HORARIA LIMITE CARGA HORARIA
12. Apresentacdo de trabalhos ou
obra de arte, em congresso,
seminarios, simpdsios,
confer_er~10|as, fes_tl_vals, 15 horas por Declaragdo ou Certificado de
exposicbes, mostras, oficinas, 60h ~
. L trabalho apresentacao e resumo do mesmo
feiras e similares, versando
sobre temas educacionais —
cientifico — culturais ou do
respectivo Curso
a) por
13. Publicagdo de trabalhos, em | publicagdo 20
periodicos, obra Coletiva ou | horas; Apresentagéo do produto publicado
autoria de livro (texto integral, | b) autoria do 100h no periodo, na obra coletiva ou no
vinculados a area de formacgao | livro 40 horas; livro
e atuacao) c) co-autoria
50%.
14. Participagdo em concursos de 10 _h_orasN por ~ )
4 L participacao, Apresentagao da monografia, obra
monografia, atividades . o ~
. . acrescido de artistica ou declaracéo da
culturais, artisticas ou 60h

instituicdo ou sociedade promotora
do evento
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V — ATIVIDADES ACADEMICO - CIENTIFICO — CULTURAL
o | LTE | MU o P cAO0E
. Declaragao da instituicao onde foi
D N Até : O ! .
15. Participagao em Intercambio ou 30 horas por 60h realizado o convénio ou intercambio
Convénio Cultural oras p mencionando o periodo de sua
participacao o
realizacao
16. Visitagdo a exposigcbes, a
g]coesrz/rg: demﬁgteeu;éciucléusra, 2 Maximo de Apresentagdo do ingresso e
o 9 2 horas por 40h certificagéo do Professor
arquivisticos e certificada pelo evento Proponente
professor proponente da P
atividade (visita)
17. Assisténcia a  espetaculos
cenicos, .coreograﬂ,c 0s, 2 horas por Apresentacdo do ingresso e
musicais & cinematografico evento 40h certificado do professor
recomendados e certificados
pelo Professor ou Curso
18. ASS|stenc_:|a a palestras e aulas 2 horas por 20h Apresentacéo de certificado
inaugurais evento
VI — ATIVIDADES TECNICO - ADMINISTRTATIVA
ATIVIDADES HORARIA | MITE | Mo A ORARA
Declaragdo da SECON ou dos
19. Participagao em érgao 20 horas por 40h Presidentes do Colegiado
Colegiado da UERJ semana atestando a participacdo do aluno
no semestre
20. Participagdo na organizagao de . . TR
eventos educacionais, culturais 20 horas por 60h Declaragdo a instituigho ou

ou esportivos

evento

sociedade responsdavel pelo evento

VIl - ATIVIDADES ACADEMICOS - CIENTIFICOS — CULTURAIS INERENTES AO CURSO

CARGA REQUISITOS PARA ATRIBUICAO DE
e HORARIA | HMITE CARGA HORARIA
Declaragdo ou certificado de
Participar da elaboracdo de 10 horas por participagéo fornecido pelo
e 30h -
material didatico produto coordenador/ autor principal/
Instituicao.
L : . . Apresentacéo de histérico escolar
Disciplinas eletivas universais de - ~
. oficial ou declaragdo da IES,
outros cursos das diversas 20 horas por ~
) . . - oL 60h atestando aprovacgéo, anexando o
carreiras da universidade nao disciplina I
X - programa da disciplina e
previstas no curso de Nutrigao. g .
bibliografia
Publicar resumos em anais de 10 horas por Apresentacgéo do produto
eventos relacionados a area de P 80h pre ¢ P
, ~ e . resumo publicado
alimentagio, nutricdo e Saude
Participagdo como pesquisador
de campo em projetos de 20 horas 60h Declaragdo do Coordenador do

pesquisa na area de alimentagao,
nutricdo e saude

Projeto.
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