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DELIBERACAO n® 034 /98

Cria a disciplina UTILIZACAO DE NUTRIENTES
como Eletiva, do Departamento de Nutricdo Bésica
e Experimental do Instituto de Nutricéo.

O CONSELHO SUPERIOR DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO no uso da
competéncia que Ihe atribui 0 artigo 11, pardgrafo Unico, do Estatuto e com base no Processo n°
566/DAA/98, aprovou e eu promulgo a seguinte Deliberacdo:

Art. 1° - Fica criada a disciplina UTILIZACAO DE NUTRIENTES com 3 (trés) créditos e carga
horéria de 45 (quarenta e cinco) horas, como €eletiva, pertencente a0 Departamento de Nutricéo
Bésica e Experimental do Ingtituto de Nutrico.

Art. 2° - A ementa da disciplina constitui o anexo unico a esta Deliberagao.

Art. 3°— A presente Deliberacdo entra em vigor nesta data, revogadas as disposi¢cdes em
contrario.

UERJ, em 20 de agosto de 1998.

ANTONIO CELSO ALVESPEREIRA
REITOR
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ANEXO
1) ANO |2) SEM
UERJ EMENTA DA DISCIPLINA 98 2
3) UNIDADE: 4) DEPARTAMENTO
INSTITUTO DE NUTRICAO NUTRICAO BASICA E EXPERIMENTAL
5) CODIGO |6) NOME DA DISCIPLINA () obrigatéria |7) CH |8) CRED
UTILIZACAO DE NUTRIENTES |(X ) eletiva 45 03
() isolada
9) CURSO(S) 10) DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA
TIPO DE AULA CARGA N° DE
HORARIA CREDITOS
GRADUACAO EM NUTRICAO | TEORICA 45 03
PRATICA
LABORATORIO
ESTAGIO
TOTAL 45 03
11) PRE-REQUISITO (A): 12)CODIGO
FISIOLOGIA I BIO 324-8
11) PRE-REQUISITO (B): 12) CODIGO
BIOQUIMICA Il BIO 502-7
11) CO-REQUISITO 12) CODIGO

13) OBJETIVOS
Conhecer a utilizaggo de nutrientes em diferentes situagdes dejegum
e atividade fisica.
14) EMENTA

Estudo da utilizacdo dos nutrientes pelo organismo humano, através
de uma abordagem bioguimica:

|- BIOENERGETICA
- Papel dosfosfatos de alta energia

lI- GLICIDIOS
- Digestéo, absorcao
- Metabolismo: Glicdlise, Ciclo do Acido Citrico, Fosforizagio Oxidativa, Ciclo
das Pentoses, Glicogenese, Glicogendlise, Gliconeogenese

l1l- LIPIDIOS
- Digestéo, absorcao
- M etabolismo: Oxidacéo, Sintese e Utilizacao de Corpos Cetonicos, Lipogenese,
Sintese Enddgena de Colesterol
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V- PROTEINA
- Digestéo, absorcao
- Transaminacdo e Desaminag&o Oxidativa, Formagao e Transporte de Amonia,
Sintese da Uréa e sua relagdo com Ciclo do Acido Citrico

V-  VITAMINASHIDROSSOLUVEIS
- Papel das vitaminas no metabolismo energético

VI-  INTEGRACAO DO METABOLISMO
- Adaptacdo metabdlica a diferentes niveis de jejum e de atividade fisica

VII- BIODISPONIBILIDADE DE NUTRIENTES
- Conceitos
- Tiposde interagoes
- AlteracOes na utilizacdo de nutrientes.
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16) PROFESSOR 17) CHEFE DO DEPTO. 18) DIRETOR
PROPONENTE

DATA | ASSINATURA/MAT | DATA RUBRICA DATA RUBRICA
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