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UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

B

DELIBERACAO N° 039/2011

Reformula o] Curso de
Bacharelado em Educacéo
Fisica.

O CONSELHO SUPERIOR DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO, no uso da
competéncia que Ihe atribui o paragrafo Unico do artigo 11 do Estatuto da UERJ e com
base no Processo n°® 3904/DAA/2011, aprovou e eu promulgo a seguinte Deliberacéo:

Art. 1° - Fica aprovada a reformulacdo do Curso de Bacharelado em Educacao

Fisica de acordo com as Resolucdes do Conselho Nacional de Educacdo - CNE n° 07,
de 31 de marco de 2004 e n° 04, de 6 de abril de 2009, oferecido sob a responsabilidade
do Instituto de Educacgéo Fisica e Desportos - IEFD.

Art. 2° - O grau de Bacharel em Educacao Fisica sera conferido ao aluno que
integralizar o Curso em um minimo de 8 (oito) e 0 maximo de 16 (dezesseis) periodos,
cumprindo uma carga horaria total de 3.845 (trés mil oitocentas e quarenta e cinco)
horas, correspondentes a 198 (cento e noventa e oito) créditos.

§ 1° - A carga horaria a que se refere o caput deste artigo esta assim distribuida:

I.  Formacdo Propedéutica: 1.080 (mil e oitenta) horas, equivalentes a 69
(sessenta e nove) créditos, sendo:

a) 1.020 (mil e vinte) horas, equivalentes a 65 (sessenta e cinco)
créditos, em disciplinas obrigatorias;

b) 60 (sessenta) horas, equivalentes a 4 (quatro) créditos, em
disciplinas eletivas restritas;

Il. Formacdo Especifica: 2.565 (duas mil quinhentas e sessenta e cinco)
horas, equivalentes a 129 (cento e vinte e nove) créditos, sendo:

a) 1.470 (mil quatrocentas e setenta) horas, equivalentes a 75
(setenta e cinco) créditos, em disciplinas obrigatorias;

b) 1.095 (mil e noventa e cinco) horas, equivalentes a 54
(cinquenta e quatro) créditos, em disciplinas eletivas restritas.
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[ll. 200 (duzentas) horas cumpridas em Atividades Académico Cientifico-
culturais, sem atribuicéo de crédito.

Art. 3° - Os Anexos abaixo discriminados integram a presente Deliberagao:

Anexo | - Fluxograma do Curso de Bacharelado
Anexo Il - Plano de Periodizacdo

Art. 4° - Ficam resguardados os direitos dos alunos advindos de Atos Académicos
até entao praticados.

Paragrafo unico - Aos alunos que ingressaram a partir de 2008 sera possivel a
migracao para a nova versao do Curso.

Art. 5° - A presente Deliberacdo entra em vigor nesta data, revogadas as
disposi¢cbes em contrario.

UERJ, 01 de dezembro de 2011

RICARDO VIEIRALVES DE CASTRO
REITOR
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ANEXO I
Plano de Periodizacao

Plano de Periodizacdo do Curso de Bacharelado em Educacgao Fisica ministrado pelo IEFD

TIPO | PERIODO | CODIGO NOME CREDITO | CH
0] 19 IBRAG07-09634 | Anatomia | 3 60
(0] 19 IEFD04-09432 | Aspectos Histdricos e Socio-Antropoldgicos da Ed Fisica 4 60
0] 10 IEFD04-09440 | Desenvolvimento Motor Aplic a Ed Fisica 2 30
0] 10 IEFD03-09470 | Ginastica Geral e Analitica | 3 60
0] 19 IEFD04-09437 | Iniciagdo a Informatica Aplic a Pesquisa em Ed Fisica 2 30
0] 10 IEFD01-09460 | Praticas Metodoldgicas dos Desportos Coletivos | 3 60
0] 19 IEFD01-09465 | Teoria dos Desportos Coletivos 2 30
(0] 19 IEFD02-09453 | Teoria dos Desportos Individuais 2 30
0 20 IBRAGO7-09635 | Anatomia Il 3 60
0] 29 IEFD04-09443 | Aprendizagem Motora Aplic a Ed Fisica | 2 30
(0] 29 IEFD04-09433 | Bases Epistemoldgicas e Axioldgicas da Ed Fisica 2 30
0] 29 IEFD03-09471 | Ginastica Geral e Analitica Il 3 60
0 29 IEFD04-09436 | Estatistica Aplicada a Pesquisa em Educacdo Fisica 2 30
0 29 IEFD01-09459 | Didatica da Educacgdo Fisica 4 60
0 29 IEFD02-10876 | Praticas Metodoldgicas do Desporto Individual | - A 3 60
0 29 IEFD04-09439 | Cineantropometria na Educacgao Fisica 2 30
0] 29 ENF03-09632 | Socorros de Urgéncia em Educacao Fisica 2 30
0] 30 IEFD04-09441 | Fisiologia do Exercicio | 4 60
0] 30 IEFD01-09461 | Praticas Metodoldgicas do Desporto Coletivo Il 3 60
R 30 IEFD Metodologia da Pesquisa em Educacgao Fisica 4 60
0] 3¢ IEFD04-09434 | Estudos do Lazer na Atividade Fisica 2 30
0] 30 IEFD04-09450 | Psicologia Aplicada a Educacdo Fisica e ao Desporto 2 30
0 30 IEFD02-09455 | Praticas Metodoldgicas Desporto Individual Il 3 60
0] 30 IEFD04-09449 | Organizacao, Gestdo e Marketing na Ed Fisica 4 60
R 30 IEFD Topicos Especiais em Educacdo Fisica lll 4 60
0] 49 IEFD04-09442 | Fisiologia do Exercicio Il 4 60
0] 49 IEFD04-09438 | Biomecanica 3 60
0] 49 IEFD04-09444 | Aprendizagem Motora Aplic a Ed Fisica Il 2 30
(0] 49 IEFD04-09447 | Recreacao na Educacdo Fisica 3 60
0] 49 NUT01-09633 | Nutricdo Aplicada a Educacdo Fisica 4 60

Praticas Metodoldgicas do Desporto Coletivo lll -
0] 40 IEFD01-09462 | Voleibol 3 60
R 49 IEFD Topicos Especiais em Educacdo Fisica IV 4 60
0] 49 IEFD04-09446 | Educacdo Fisica, Folclore e Culturas Populares 3 60
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TIPO |PERIODO| CODIGO NOME CREDITO | CH
0 59 IEFD04-10886 |Biomecanica Aplicada 3 60
0 59 IEFD04-09435 | Etica e Bioética na Educacdo Fisica e no Desporto 2 30
0 59 IEFD04-10888 | Educacao Fisica e Terapéutica 3 60
0 59 IEFD02-10889 |Educacao Fisica e Gerontologia 2 30
0 59 IEFD03-09468 |Educacao Fisica Adaptada 3 60
R 5¢ IEFD Topicos Especiais em EF V 4 60

Praticas Metodoldgicas do Treinamento Contra
0] 5¢ IEFD02-09451 | Resisténcia 1 30
0] 59 IEFD02-09456 | Praticas Metodoldgicas Desporto Individual Il 3 60
0] 59 IEFD04-10885 | Teoria e Pratica do Lazer na Educagdo Fisica 3 60
0] 59 IEFD04-10887 | Cineantropometria Aplicada 2 30
0] 62 IEFD03-09467 | Danga na Educacgdo Fisica 3 60
(0] 62 IEFD04-09445 | Metodologia do Treinamento Desportivo | 4 60
(0] 62 IEFD01-09463 | Praticas Metodoldgicas Desporto Coletivo IV 3 60
0] 62 IEFD02-09457 | Praticas Metodoldgicas do Desporto Individual IV 3 60
R 62 IEFD Topicos Especiais em Educacao Fisica VI 4 60
Praticas Metodoldgicas do Treinamento Contra

0] 62 IEFD02-10898 | Resisténcia | 1 30
0] 62 IEFD02-10899 | Politicas Publicas de Saude na EF 2 30
R 62 IEFD Estagio Curricular | 4 120
0 62 IEFD01-10904 | Educacdo Fisica Comunitdria 2 30
0] 79 IEFD04-10917 | Metodologia do Treinamento Desportivo Il 4 60
0] 79 IEFD01-09464 | Praticas Metodoldgicas do Desporto Coletivo V 3 60
R 72 IEFD Trabalho de Conclusdo de Curso | 3 75
0] 79 IEFD02-09458 | Praticas Metodoldgicas do Desporto Individual V 3 60
R 79 IEFD Aprofundamento 4 60
R 79 IEFD Aprofundamento 4 60
R 79 IEFD Estagio Curricular Il 5 150
0] 8¢ IEFD03-10918 | Danca na Educacao Fisica | 3 60
R 8¢ IEFD Aprofundamento 4 60
R 82 IEFD Trabalho de Conclusdo de Curso Il 5 120
R 8¢ IEFD Aprofundamento 4 60
0] 8¢ IEFD02-10919 | Atividades Fisicas em Parques Aquaticos 3 60
R 8¢ IEFD Estagio Curricular lll 5 150

Atividades Académico Cientifico-Culturais 200

Total do Curso 198 | 3.845
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ELETIVAS RESTRITAS | TIPO | PERIODO | cODIGO NOME CREDITO
R 3¢ IEFDO1 Toépicos Especiais em Educacao Fisica lll 4
Tépicos Especiais em R 3¢ IEFD02 Toépicos Especiais em Educacao Fisica lll 4
Educacao Fisica lll R 3¢ IEFDO3 Toépicos Especiais em Educagdo Fisica lll 4
R 3¢ IEFDO4 Toépicos Especiais em Educacao Fisica lll 4
R 3¢ IEFDO1- Metodologia da Pesquisa em Educagao 4
09493 Fisica
Metodologia da R 3¢ IEFDO2- Metodologia da P?s.quisa em Educacao 4
Pesquisa em 09494 Fisica
Ed?Jca 30 R 3¢ IEFDO3- Metodologia da Pesquisa em Educagao 4
¢ 09495 Fisica
R 3¢ IEFDO4- Metodologia da Pesquisa em Educagao 4
09624 Fisica
R 40 IEFDO1 Toépicos Especiais em Educacao Fisica IV 4
Tdpicos Especiais em R 40 IEFDO2 Toépicos Especiais em Educacao Fisica IV 4
Educacdo Fisica IV R 40 IEFDO3 Toépicos Especiais em Educacdo Fisica IV 4
R 40 IEFDO4 Toépicos Especiais em Educacao Fisica IV 4
R 5¢ IEFDO1 Topicos Especiais em EF V 4
Tdépicos Especiais em R 5¢ IEFDO2 Toépicos Especiais em EF V 4
Educacdo Fisica V R 5¢ IEFDO3 Topicos Especiais em EF V 4
R 5¢ IEFDO4 Toépicos Especiais em EF V 4
R 62 IEFDO4- Estagio Curricular | 4
10893
R 62 IEFDO1- Estagio Curricular | 4
Estagio Curricular | 10850
8 R 62 IEFDO2- Estagio Curricular | 4
10891
R 62 IEFDO3- Estagio Curricular | 4
10892
R 62 IEFDO1 Toépicos Especiais em Educacdo Fisica VI 4
Tdpicos Especiais em R 62 IEFDO2 Topicos Especiais em Educagao Fisica VI 4
Educacao Fisica VI R 62 IEFDO3 Toépicos Especiais em Educacao Fisica VI 4
R 62 IEFD0O4 Topicos Especiais em Educacdo Fisica VI 4
R 79 IEFDO1- Estagio Curricular Il 5
10900
R 79 IEFDO2- Estagio Curricular Il 5
10901
Estagio Curricular Il
staglo Lurrictiar R 7° IEFDO3- Estagio Curricular Il 5
10902
R 79 IEFDO4- Estagio Curriuclar Il 5
10903
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R 79 IEFDO1 Trabalho de Conclusdo de Curso | 3
Trabalho de R 79 IEFDO2 Trabalho de Conclusdo de Curso | 3
Conclusdo de Curso Il R 72 IEFDO3 Trabalho de Conclusdo de Curso | 3
R 79 IEFDO4 Trabalho de Conclusdo de Curso | 3
R 7e82 | IEFDO4- Aprofundamento - Educacdo Fisica e 4
10958 Terapéutica
R 7e82 | IEFDO4- Aprofundamento - Aspectos Histdricos e 4
10912 Sécio-antropoldgicos da EF
R 7e82 | IEFDO4- | Aprofundamento - Cineantropometria da 4
10950 EF
R 7e8¢ | IEFDO3- Aprofundamento - Educagdo Fisica 4
10943 Adaptada
R 7e82 | IEFDO3- Aprofundamento - Educagao Fisica 4
10945 Comunitaria
R 7e82 | IEFDO4- Aprofundamento - Anatomia 4
10951
R 7e82 | IEFDO4- | Aprofundamento - Aprendizagem Motora 4
10952 Aplicada a EF
R 7e82 | IEFD04- | Aprofundamento - Bases Epistemoldgicas e 4
10946 Axioldgicas da EF
R 7e82 | IEFDO4- Aprofundamento - Biomecanica 4
10949
R 7e82 | IEFD02- Aprofundamento - Contra-resisténcia 4
10941
R 7e82 | IEFD04- | Aprofundamento - Desenvolvimento Motor 4
10959 Aplicado a EF
Aprofundamento R | 7e8¢ | IEFDO1- Aprofundamento - Diddtica da EF 4
10936
R 7e82 | IEFD04- | Aprofundamento - Educagao Fisica, Folclore 4
10955 e Culturas Populares
R 7e82 | IEFDO1- Aprofundamento em Futebol de Campo 4
10935
R 7e82 | IEFDO4- Aprofundamento - Estudos do Lazer na 4
10947 Atividade Fisica
R 7e82 | IEFDO4- Aprofundamento - Etica e Bioética na EF 4
10948
R 7e82 | IEFDO4- Aprofundamento - Metodologia do 4
10953 Treinamento Desportivo
R 7e82 | IEFD0O4- | Aprofundamento - Organizacdo, Gestdo e 4
10954 Marketing na EF
R 7e82 | IEFD02- | Aprofundamento - Politicas Publicas na EF 4
10942
R 7e82 | IEFDO4- | Aprofundamento - Recreagdo na Educagao 4
10956 Fisica
R 7e82 | IEFDO4- | Aprofundamento - Teoria e Pratica do Lazer 4
10957
R 7e82 | IEFDO2- Aprofundamento em Atletismo 4
10910
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R 7e82 | |IEFDO3- Aprofundamento em Danca 4
10944
R 7e82 | IEFDO1- Aprofundamento em Futsal 4
10909
R 7e82 | IEFDO3- Aprofundamento em Gindstica Geral e 4
10911 Analitica
R 7e8¢9 | IEFDO2- Aprofundamento em Gindstica Olimpica 4
Aprofundamento 10938
R 7e82 | IEFD02- Aprofundamento em Judd 4
10939
R 7e82 | IEFD0O2- Aprofundamento em Natagdo 4
10940
R 7e82 | IEFDO1- Aprofundamento em Voleibol 4
10934
R 7e82 | IEFDO1- Aprofundamento em Handebol 4
10937
R 8¢ IEFDO1- Estagio Curricular Il 5
10913
R 8¢ IEFDO2- Estagio Curricular Il 5
.. . 10914
Estagio Curricular il 2 82 | IEFDO3- Estagio Curricular I 5
10915
R 8¢ IEFDO4- Estagio Curricular Il 5
10916
R 8¢ IEFDO1 Trabalho de Conclusdo de Curso Il 5
Trabalho de R 8¢ IEFDO2 Trabalho de Conclusdo de Curso Il 5
Conclusdo de Curso Il R 8¢ IEFDO3 Trabalho de Conclusdo de Curso Il 5
R 8¢ IEFDO4 Trabalho de Conclusdo de Curso Il 5




