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RESOLUCAO N° 07/2011

Cria o perfil Técnico em Nutricdo e
Dietética do Quadro de Pessoal
Técnico-Administrativo da UERJ.

O CONSELHO UNIVERSITARIO, no uso da competéncia que lhe atribui o
paragrafo 3° do artigo 9° do Estatuto da UERJ e com base no processo n° 2532/2010,
aprovou e eu promulgo a seguinte Resolucao:

Art. 1° - Fica criado o perfil Técnico em Nutricdo e Dietética, do cargo Técnico
Universitario-Médio, do quadro de pessoal Técnico-Administrativo da UERJ, em
conformidade com as disposi¢cdes da Lei n° 4796, de 29/06/2006.

Art. 2° - O perfil integrard o Manual de Cargos/Perfil da UERJ, com suas
especificacdes gerais, conforme descrito no Anexo | desta Resolucgéo.

Paragrafo Unico - Cabera a Superintendéncia de Recursos Humanos rever e
atualizar, quando couber, a descri¢do sucinta e as atividades do perfil.

Art. 3° - Esta Resolucdo entra em vigor na presente data, revogadas as
disposi¢cdes em contrério.

UERJ, em 08 de Julho de 2011.

RICARDO VIEIRALVES DE CASTRO
REITOR
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Anexo |

CARGO PERFIL

TECNICO EM NUTRICAO

TECNICO UNIVERSITARIO — MEDIO E DIETETICA

NIVEL INICIAL | NIVEL FINAL CODIGO AREA(S) COMPATIVEL(IS) DO PERFIL CARGA HORARIA SEMANAL

31 50 SAUDE / ACADEMICO 40

DESCRICAO SUCINTA

Presta assisténcia nutricional a individuos e coletividades (sadios e enfermos), planeja, organiza,
administra e avalia unidades de alimentacdo e nutricdo efetuando controle higiénico - sanitario
participando de programas de educacédo nutricional com supervisdo de nutricionista e/ou docente. Atua
com laboratérios de nutricdo, adquire, organiza, cota pre¢os de produtos, utensilios e equipamentos e,
participa das atividades com supervisdo do nutricionista e/ou docente responsavel.

ATIVIDADES DO PERFIL

- Coletar dados estatisticos ou informacdes por meio da aplicacdo de entrevistas, questiondrios e
preenchimento de formularios conforme protocolo definido pelo(a) nutricionista responsavel;

- Realizar nos pacientes a pesagem e aplicar outras técnicas de mensuragdo de dados corporais
definidas pela concretizagdo da avaliacdo nutricional, sob orientacdo do nutricionista responsavel;

- Supervisionar as atividades de higienizacdo de alimentos, ambientes, equipamentos e utensilios
visando a seguranca alimentar e difundindo as técnicas sanitérias vigentes;

- Participar de programas de educacdo alimentar para um publico alvo, conforme planejamento
estabelecido pelo(a) nutricionista responsavel;

- Colaborar com as autoridades de fiscalizagéo profissional e/ou sanitéria;

- Participar de pesquisas e estudos relacionados a sua area de atuacéo;

- Acompanhar e orientar as atividades do componente organizacional responsavel, de acordo com suas
atribuicoes;

- Auxiliar o(a) nutricionista responsavel no controle periédico dos trabalhos executados no componente
organizacional;

- Observar, aplicar e orientar os métodos de esterilizacdo e desinfeccdo de alimentos, utensilios,
ambientes e equipamentos, previamente estabelecidos pelo(a) nutricionista responsavel,

- Relacionar os véarios tipos de dietas de rotina com a prescri¢cao dietética indicada pelo(a) nutricionista
responsavel;

- Observar as caracteristicas organolépticas de matérias primas, formulagdes, produtos e preparacgdes,
bem como as transformacbes sofridas nas etapas de pré-preparo, elaboracdo e processamento,
identificando e corrigindo ndo conformidades conforme estabelecido pelo(a) nutricionista responsavel;

- Distribuir e aplicar material de orientacdo a populacdo, segundo recomendacdes do(a) nutricionista
responsavel;

- Aplicar e supervisionar os métodos de higienizacdo e sanitizacdo de alimentos, utensilios,
equipamentos e ambiente, previamente estabelecidos pelo nutricionista responsavel, visando a
seguranca alimentar e difundindo as técnicas sanitarias vigentes;
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ATIVIDADES DO PERFIL (CONTINUAGAO)

- Acompanhar e orientar as atividades de Controle de Qualidade em todo processo, desde o recebimento
de géneros até a distribuicdo das refeicdes de pacientes, acompanhantes e funcionarios de acordo com o
estabelecido no Manual de Boas Praticas elaborado pelo nutricionista responsavel, atendendo as normas
sanitarias vigentes;

- Aferir e registrar as temperaturas de todas as preparagfes, balcdes térmicos e camaras frigorificas,
informando ao nutricionista responsavel as inconformidades a serem corrigidas;

- Avaliar as caracteristicas sensoriais dos alimentos preparados de acordo com o padrdo de identidade e
gualidade estabelecido, comunicando ao nutricionista responsavel técnico pelo controle de qualidade
quaisquer nao conformidades, afim de que o mesmo proceda as acfes corretivas respectivas;

- Acompanhar e coordenar a execucdo das atividades de porcionamento, transporte e distribuicao de
refeicdes, observando o per capita e a aceitacédo do cardapio pelos comensais;

- Orientar funcionarios para o uso correto de uniformes e de Equipamento de Protecéo Individual — EPI
correspondentes a atividade, quando necessario;

- Colaborar com o nutricionista responsavel no treinamento e reciclagem de Recursos Humanos em
saude;

- Realizar os vérios tipos de dietas de rotina com a prescricdo dietética indicada pelo(a) nutricionista
responsével;

- Prestar assisténcia ao nutricionista responsével para efetuar compras e elaborar fichas técnicas;

- Acompanhar o recebimento de matéria-prima, utensilios e equipamentos, estocando adequadamente o
material recebido verificando a validade;

- Contribuir na elaboracédo dos Procedimentos Operacionais Padrdes - POP’s de formulagdes, produtos e
preparacoes;

- Participar das atividades praticas realizadas no laboratério: ensino, pesquisa e extensao;

ESPECIFICACAO(OES) DO PERFIL

ESCOLARIDADE MINIMA CONSELHO PROFISSIONAL

NIVEL MEDIO CRN

CURSO(S) DE FORMACAO / ESPECIALIZACAO NECESSARIA / DOCUMENTACAO ESPECIFICA

Curso de Qualificacdo/Habilitacdo de no minimo 240 horas, em curso Gnico de Ensino Médio

DATA DA CRIACAO DO PERFIL DATA DA EXTINCAO

Resolugao n® 07/2011, de 08/07/2011

INFORMACAO(OES) ADICIONAL(IS)




